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Coincidiendo con el Dia Mundial contra el Cancer, la Sociedad Espafiola de Hematologia y
Hemoterapia (SEHH) ha publicado el informe “Avances en Cancer Hematolégico”

La terapia de precision y la inmunoterapia despuntan en el
tratamiento de las hemopatias malignas

e Con respecto al primer grupo, se han descubierto y aplicado con eficacia
nuevos inhibidores de tirosina quinasa y de NF-Kb, asi como de proteinas
antiapoptéticas

e En cuanto a la inmunoterapia, los resultados con células T CAR son
espectaculares, sobre todo en nifios y jovenes con leucemia linfoblastica de
linea B resistente a tratamientos previos

e La prevencion todavia es un reto pendiente, ya que la mayor parte de las
hemopatias malignas son, en general, consecuencia de mutaciones o
reordenamientos adquiridos en los procesos de replicacion celular

e En el diagnéstico, la clasificacién actualizada de las neoplasias mieloides y
linfoides reconoce entidades nuevas con caracteristicas genéticas especificas
y da luz en las areas frontera entre patologias, como es el caso de las
neoplasias mieloproliferativas crénicas

e En cuanto al prondstico, la evaluaciéon de la enfermedad residual es util para la
toma de decisiones de intensificacion terapéutica

Madrid, 6 de febrero de 2017. La Sociedad Espafiola de Hematologia y Hemoterapia
(SEHH) ha publicado el informe “Avances en Cancer Hematoldgico”, coincidiendo con el Dia
Mundial contra el Cancer. Este documento se compone de un conjunto de resiimenes con los
avances mas destacados en el campo de las hemopatias malignas durante 2016, elaborados
por destacados expertos de la SEHH. Su estructura es comdn y contempla aspectos de
prevencion, diagndstico, prondstico y tratamiento de 13 tipos de cancer hematolégico.

Destacan dos aspectos en el progreso del tratamiento de las hemopatias malignas: por un
lado, la terapia de precision dirigida a dianas moleculares, aislada o en combinacion con
farmacos tradicionales; por otro, los avances en inmunoterapia. Con respecto al primer grupo,
“se han descubierto y aplicado con eficacia nuevos inhibidores de tirosina quinasa y de NF-
Kb, asi como de proteinas antiapoptéticas”, sefiala en la introduccion del informe el doctor
Jorge Sierra, presidente de la SEHH. En cuanto a la inmunoterapia, “han aparecido nuevos
anticuerpos monoclonales y se ha impulsado la terapia celular con células NK y T”. Con
respecto a este ultimo aspecto, “los resultados con células T CAR son espectaculares, sobre
todo en nifios y jovenes con leucemia linfoblastica de linea B resistente a tratamientos
previos”. Por tanto, “estamos ante una terapia muy prometedora cuyo desarrollo esta
garantizado en 2017”.



“La prevencion todavia es un reto pendiente, ya que la mayor parte de las hemopatias
malignas son, en general, consecuencia de mutaciones o reordenamientos adquiridos en los
procesos de replicacion celular”, afirma el experto. “Con todo, se han descubierto
caracteristicas en células germinales que predisponen al desarrollo de leucemias,
particularmente de leucemia mieloide aguda”, afade. Respecto al conocimiento de los
mecanismos implicados en el desarrollo de muchas neoplasias hematolégicas y en su
evolucién, “se han descubierto nuevas mutaciones que determinan la adquisicién de la
enfermedad, por si solas o mediante cooperacion con eventos moleculares”. Estos aspectos
“se han puesto de manifiesto al aplicar técnicas innovadoras, como la secuenciacion masiva
de nueva generacion”, sefiala.

En el diagnodstico, es de destacar la publicacion de la clasificacion actualizada de las
neoplasias mieloides y linfoides segun la Organizacién Mundial de la Salud. “Reconoce
entidades nuevas con caracteristicas genéticas especificas y da luz en las areas frontera
entre patologias, como es el caso de las neoplasias mieloproliferativas cronicas”, apunta el
doctor Sierra.

Por Jdltimo, en cuanto al pronostico, varios marcadores moleculares descubiertos
recientemente predicen la respuesta al tratamiento y la supervivencia. “Otro aspecto con gran
impacto es la persistencia de enfermedad residual después del tratamiento inicial, ya sea en
cantidad minima en pacientes en remision morfolégica de una leucemia aguda, como en
mayor volumen y detectada por PET-TC en los linfomas”, explica el presidente de la SEHH.
“La evaluacién de esta enfermedad residual es util para la toma de decisiones de
intensificacion terapéutica”, afirma.

Puedes consultar el informe “Avances en Cancer Hematoldgico” en la pagina web de la
SEHH: www.sehh.es

Sobre la Sociedad Espafiola de Hematologia y Hemoterapia (SEHH)

La SEHH es una sociedad cientifica cuyo fin es la promocién, desarrollo y divulgacién de la
integridad y contenido de la especialidad de Hematologia y Hemoterapia en sus aspectos
médicos, cientificos, organizativos, asistenciales, docentes y de investigacion. La hematologia
como especialidad abarca todos los aspectos relacionados con la fisiologia de la sangre y los
6rganos hematopoyéticos, el diagnéstico y tratamiento de las enfermedades benignas y
malignas de la sangre, el estudio del sistema de hemostasia y coagulacion, y todos los
aspectos relacionados con la medicina transfusional, incluyendo el trasplante de progenitores
hematopoyéticos. La funciéon profesional del hematélogo cubre todas las vertientes del
ejercicio de la especialidad

La SEHH, con 57 afios de vida, es hoy dia una organizacion con importante repercusion
cientifica. Muchos de los mas de 2.500 profesionales que la forman son figuras
internacionalmente reconocidas y contribuyen a que la Hematologia sea una de las partes de
la medicina espafiola con més prestigio en el exterior. La obstaculizacién del progreso de la
ciencia y de la excelencia en la atencion médica, mediante la implantaciéon de medidas de
corte economicista o que tratan de disgregar la especialidad y de romper la unidad funcional
gue requiere la atencion del paciente hematoldgico, es un asunto que preocupa de manera
particular a la SEHH. La Sociedad considera que para una Optima atencion de los pacientes
es imprescindible contar con acceso a los avances médicos, fomentar la investigacion y
disponer de especialistas bien formados y altamente calificados en el manejo de las
enfermedades hematoldgicas.


http://www.sehh.es/
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