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Un nuevo paso en el
tratamiento de la
leucemia mieloblástica
aguda

Investigadores del Instituto de Biomedicina
de la Universidad de León validan una
herramienta capaz de predecir la
respuesta al tratamiento con azacitidina

Cristina G. Pedraz/DICYT La leucemia mieloblástica

aguda (LMA) es el tipo más común de leucemia aguda

en adultos. Normalmente, la médula ósea produce

unas células denominadas mieloblastos que, tras

madurar, se convierten en granulocitos, células

encargadas de la defensa del organismo contra las

infecciones. En la LMA los mieloblastos proliferan de

forma anormal invadiendo progresivamente la médula

ósea e interfiriendo en la producción de células

normales de la sangre.

Un equipo de investigadores del Servicio de

Ciencia España

VALORACIÓN DE LA NOTICIA:
VOTAR:

 
Facebook

  
StumbleUpon

 

Del.icio.us
 

Meneame

Versión texto

Imprimir

Este artigo em Português

This article in English

Identifican un nuevo

blanco terapéutico para

leucemia mieloide aguda

El Ibiomed identifica

efectos antiinflamatorios

del entrenamiento de

fuerza en personas

mayores

COMPARTE ESTA NOTICIA

HERRAMIENTAS

NOTICIAS RELACIONADAS

QUIÉNES SOMOS PREGUNTAS FRECUENTES AVISO LEGAL

  Principal  Ciencia  Cultura  Educación  Eventos  ClusterTodas las delegacionesIdentificarse

http://www.dicyt.com/cultura
http://youtube.com/DiCYT
http://www.dicyt.com/quienes-somos
http://www.dicyt.com/blogs
http://www.dicyt.com/noticias/el-ibiomed-identifica-efectos-antiinflamatorios-del-entrenamiento-de-fuerza-en-personas-mayores
http://www.dicyt.com/
http://www.dicyt.com/voteNews.php?newsId=33341&value=1&onOk=%2Fnoticias%2Fun-nuevo-paso-en-el-tratamiento-de-la-leucemia-mieloblastica-aguda%3Fhandle%3Dun-nuevo-paso-en-el-tratamiento-de-la-leucemia-mieloblastica-aguda%26amp%3BnewsId%3D
http://www.dicyt.com/
http://www.facebook.com/sharer.php?u=http%3A%2F%2Fwww.dicyt.com%2Fnoticias%2Fun-nuevo-paso-en-el-tratamiento-de-la-leucemia-mieloblastica-aguda&t=Un+nuevo+paso+en+el+tratamiento+de+la+leucemia+mielobl%C3%A1stica+aguda
http://www.dicyt.com/faqs
http://www.dicyt.com/news/a-step-forward-in-the-treatment-of-acute-myeloid-leukaemia
http://www.dicyt.com/
http://www.dicyt.com/voteNews.php?newsId=33341&value=4&onOk=%2Fnoticias%2Fun-nuevo-paso-en-el-tratamiento-de-la-leucemia-mieloblastica-aguda%3Fhandle%3Dun-nuevo-paso-en-el-tratamiento-de-la-leucemia-mieloblastica-aguda%26amp%3BnewsId%3D
http://www.dicyt.com/english
http://www.dicyt.com/voteNews.php?newsId=33341&value=3&onOk=%2Fnoticias%2Fun-nuevo-paso-en-el-tratamiento-de-la-leucemia-mieloblastica-aguda%3Fhandle%3Dun-nuevo-paso-en-el-tratamiento-de-la-leucemia-mieloblastica-aguda%26amp%3BnewsId%3D
http://www.twitter.com/agenciadicyt
http://www.dicyt.com/voteNews.php?newsId=33341&value=2&onOk=%2Fnoticias%2Fun-nuevo-paso-en-el-tratamiento-de-la-leucemia-mieloblastica-aguda%3Fhandle%3Dun-nuevo-paso-en-el-tratamiento-de-la-leucemia-mieloblastica-aguda%26amp%3BnewsId%3D
http://meneame.net/submit.php?url=http%3A%2F%2Fwww.dicyt.com%2Fnoticias%2Fun-nuevo-paso-en-el-tratamiento-de-la-leucemia-mieloblastica-aguda
http://reddit.com/submit?url=http%3A%2F%2Fwww.dicyt.com%2Fnoticias%2Fun-nuevo-paso-en-el-tratamiento-de-la-leucemia-mieloblastica-aguda&title=Un+nuevo+paso+en+el+tratamiento+de+la+leucemia+mielobl%C3%A1stica+aguda
http://www.stumbleupon.com/submit?url=http%3A%2F%2Fwww.dicyt.com%2Fnoticias%2Fun-nuevo-paso-en-el-tratamiento-de-la-leucemia-mieloblastica-aguda&title=Un+nuevo+paso+en+el+tratamiento+de+la+leucemia+mielobl%C3%A1stica+aguda
http://del.icio.us/post?v=4&noui&jump=close&url=http%3A%2F%2Fwww.dicyt.com%2Fnoticias%2Fun-nuevo-paso-en-el-tratamiento-de-la-leucemia-mieloblastica-aguda&title=Un+nuevo+paso+en+el+tratamiento+de+la+leucemia+mielobl%C3%A1stica+aguda
http://www.dicyt.com/podcasts
http://twitter.com/share?url=http%3A%2F%2Fwww.dicyt.com%2Fnoticias%2Fun-nuevo-paso-en-el-tratamiento-de-la-leucemia-mieloblastica-aguda&title=Un+nuevo+paso+en+el+tratamiento+de+la+leucemia+mielobl%C3%A1stica+aguda
http://www.dicyt.com/voteNews.php?newsId=33341&value=5&onOk=%2Fnoticias%2Fun-nuevo-paso-en-el-tratamiento-de-la-leucemia-mieloblastica-aguda%3Fhandle%3Dun-nuevo-paso-en-el-tratamiento-de-la-leucemia-mieloblastica-aguda%26amp%3BnewsId%3D
http://www.dicyt.com/eventos
http://www.dicyt.com/ciencia
http://www.facebook.com/AgenciaDicyt
http://www.dicyt.com/noticias/identifican-un-nuevo-blanco-terapeutico-para-leucemia-mieloide-aguda
http://www.dicyt.com/
http://www.dicyt.com/cluster
http://www.dicyt.com/userLoginForm.php
http://www.dicyt.com/educacion
http://www.dicyt.com/aviso-legal
http://digg.com/submit?phase=2&url=http%3A%2F%2Fwww.dicyt.com%2Fnoticias%2Fun-nuevo-paso-en-el-tratamiento-de-la-leucemia-mieloblastica-aguda&title=Un+nuevo+paso+en+el+tratamiento+de+la+leucemia+mielobl%C3%A1stica+aguda
http://www.dicyt.com/noticia/novo-passo-no-tratamento-de-leucemia-mieloblastica-aguda
http://www.dicyt.com/?_delegationId_=-1
http://www.dicyt.com/portugues


7/5/2015 Un nuevo paso en el tratamiento de la leucemia mieloblástica aguda

http://www.dicyt.com/noticias/unnuevopasoeneltratamientodelaleucemiamieloblasticaaguda 2/8

Hematología del Hospital de León, en el marco de las

actividades del Instituto de Biomedicina de la

Universidad de León (Ibiomed), con la colaboración de

la Fundación Castellano-Leonesa de Hematología y

Hemoterapia y el patrocinio de la farmacéutica

Celgene, ha dado un nuevo paso en el tratamiento de

esta enfermedad.

En el marco de un estudio denominado ALMA (siglas de

Azacitidina en la Leucemia Mieloblástica Aguda), los

investigadores han diseñado y validado una

herramienta capaz de predecir la respuesta de los

pacientes a la azacitidina, uno de los fármacos

indicados para el tratamiento de esta enfermedad.

Como explica Fernando Ramos, jefe de la Sección de

Hematología Clínica del Hospital de León e investigador

del Ibiomed responsable del estudio, la azacitidina “es

un fármaco que actúa mediante la reactivación de

diversos genes que se encuentran silenciados como

consecuencia de su metilación (un procedimiento

químico que apaga la expresión de genes normales)”,

por tanto, “es un agente modificador de la epigenética

tumoral y actúa tanto a nivel de ARN como del ADN”.

El estudio, publicado en la revista Leukemia research,

describe cómo se aplica el medicamento en la práctica,

qué efecto tiene sobre la enfermedad, qué problemas

se pueden esperar de él y, sobre todo, qué pacientes se

pueden beneficiar más del tratamiento. En primer

lugar, se ha evaluado la respuesta al tratamiento y la

supervivencia de 110 pacientes de diversos hospitales

españoles a los que se ha administrado el fármaco. Con

esta información se ha desarrollado la herramienta que

permite predecir tanto la respuesta al tratamiento

como la supervivencia de los pacientes que reciben el

fármaco.

Ensayan una proteína

para bloquear genes que

producen cáncer

Presentan un nuevo

fármaco paliativo para el

tratamiento del cáncer

"La investigación en

cáncer de hoy es la

medicina de mañana"

Instituto de Biomedicina

(Ibiomed) de la

Universidad de León

MÁS INFORMACIÓN

Neutrófilo y mileocito

en un caso de

Leucemia Mieloide.

Fernando Ramos, jefe

de la Sección de

Hematología Clínica

del Hospital de León e

investigador del

Ibiomed. FOTO: F.

Ramos.
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La herramienta se ha validado y refinado con la

información obtenida de otros 261 pacientes tratados

con azacitidina en Francia, Italia y Austria. “Hemos

recogido la actividad asistencial directa, lo que sirve de

complemento a los ensayos clínicos formales. En

estos últimos solamente participan las personas

menos enfermas, lo que limita la extrapolación de sus

resultados al conjunto de las personas que padecen la

enfermedad”, agrega Ramos.

 

En cuanto a las implicaciones del estudio, el

investigador apunta que permitiría hacer un mejor uso

de los recursos y evitaría “sufrimientos innecesarios

tanto a los que no responden a otros tratamientos y sí

a la azacitidina, como a los que se les aplica la

azacitidina y probablemente no van a responder”. En

resumen, “posibilitaría trabajar con más sentido común

y dar una salida a las personas que por su edad,

enfermedades asociadas o características de su

enfermedad no pueden recibir tratamientos muy

exigentes con intención curativa. La azacitidina por

ahora no cura la enfermedad, pero alarga la

supervivencia y mejora la calidad de vida”, recuerda.

Una enfermedad crítica

La leucemia mieloblástica aguda pone en grave peligro

la vida de las personas enfermas y sin tratamiento

medicamentoso puede llevar al fallecimiento de forma

muy rápida. Tiene una incidencia anual de unos 2-4

casos por cada 100.000 habitantes y la edad en el

momento del diagnóstico es superior a 65 años en

aproximadamente dos tercios de los casos. Con

quimioterapia intensiva y un eventual trasplante

hematopoyético se curan aproximadamente el 40 por

ciento de los adultos y el 10-20 por ciento de los



7/5/2015 Un nuevo paso en el tratamiento de la leucemia mieloblástica aguda

http://www.dicyt.com/noticias/unnuevopasoeneltratamientodelaleucemiamieloblasticaaguda 4/8

APOYOS OFICIALES  PARTNERS

mayores de 60 años.

Los investigadores del Servicio de Hematología del

Hospital de León y el Ibiomed trabajan en torno a la

leucemia aguda mieloblástica desde 1995 y en el uso

clínico de la azacitidina desde 2008. El estudio ALMA se

diseñó en el año 2010 y el trabajo en los hospitales

españoles comenzó en octubre de 2011. La

investigación ha contado con la colaboración de Violeta

Martínez-Robles del Servicio de Hematología del

Hospital de León, que dirige José Antonio Rodríguez

García.

Los próximos pasos en esta línea se centrarán en

mejorar la capacidad predictiva de esta herramienta

mediante la incorporación de datos moleculares. Desde

2013, los investigadores colaboran con la Unidad de

Citogenética Oncológica del Servicio de Hematología

del Hospital Universitario de Salamanca,

concretamente con el doctor Hernández-Rivas, en un

estudio farmacogenómico dirigido a este fin.
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