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ASCO 2015

Las terapias dirigidas amplían opciones en 
cánceres hematológicos
Los pacientes con leucemia linfática crónica, mielofibrosis y mieloma múltiple en los que fracasa 
la terapia actual podrían tener nuevas oportunidades en los fármacos dirigidos.

S. Moreno. Chicago   |  31/05/2015 03:34 
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Los llamados tratamientos dirigidos empiezan a llegar a los casos más insidiosos de cáncer hematológico. Los 

pacientes con leucemia linfática crónica, mielofibrosis y mieloma múltiple en los que fracasa la terapia actual 

podrían tener nuevas oportunidades en estos fármacos, como se desprende de los estudios presentados en la 

reunión anual de la Sociedad Americana de Oncología Clínica (ASCO 2015).

El anticuerpo daratumumab, que actúa sobre la proteína CD38 de la superficie celular del mieloma múltiple, ha 

demostrado ser eficaz en un grupo de 106 pacientes cuya enfermedad empeora tras haber recibido al menos tres 

terapias previas; de hecho, algunos pacientes habían recibido incluso cinco. Prácticamente, uno de cada tres 

respondió a daratumumab, y la progresión a la enfermedad se retrasó una media de 3,7 meses. La tasa de 

supervivencia global a un año se estimó en el 65 por ciento.

El primer investigador, Saad Zafar Usmani (Instituto del Cáncer Levine, en Charlotte) destacó  estos resultados 

obtenidos por "un tratamiento en monoterapia en pacientes que no habían respondido a nada antes, incluida a la 

administración de inhibidores de la proteasa, inmunomoduladores y quimioterapia".

En leucemia linfática crónica, los resultados preliminares de un estudio en fase III indican que la combinación del 

anticuerpo monoclonal ibrutinib con bendasmutina y rituximab reduce en un 80 por ciento el riesgo de progresión de 

enfermedad. Son datos de seguimiento de 17 meses, que ha presentado Asher Chanan-Khan (Clínica Mayo, en 

Jacksonville).

El refuerzo aportado por ibrutinib prolonga la supervivencia libre de enfermedad, según este amplio estudio 

multicéntrico llevado a cabo sobre 578 pacientes que habían recibido tratamiento previo.

Mielofibrosis

Finalmente, pacritinib se ha mostrado eficaz en la mielofibrosis, un raro síndrome mieloproliferativo crónico, que 

suele cursar con esplenomegalia. En un tercio de los pacientes, la mielofibrosis da lugar a una leucemia aguda.

Apenas existen terapias para esta afección, pues además del trasplante de médula ósea, sólo hay un tratamiento 

aprobado, un inhibidor de JAK, diana para la que hay también varias moléculas en desarrollo.

El tratamiento con pacritinib, según ha expuesto Ruben Mesa (Centro del Cáncer de la Clínica Mayo, en 

Scottsdale), redujo el tamaño del bazo, con el consiguiente impacto en los síntomas asociados, en un 19 por ciento 

de los pacientes tratados frente al 4,7 por ciento de los enfermos que recibieron la mejor terapia disponible.
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Un nuevo anticuerpo monoclonal rescata al linfoma 
no Hodgkin más difícil de tratar
por Sonia Moreno. Chicago

Los pacientes con linfoma de bajo grado que no 
responden al tratamiento pueden beneficiarse de un 
nuevo anticuerpo monoclonal.  
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Jefe del Servicio de Medicina Intensiva del 
Hospital del Henares, ha hablado sobre 
cómo la innovación tecnológica mejora la 
seguridad del paciente dentro del hospital. 
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