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El Dr. Francesc Solé, responsable de la linea de
sindromes mielodisplasicos (SMD) del Instituto de
Investigacion contra la Leucemia Josep Carreras
ha participado en un proyecto internacional
recientemente publicado en la revista Leukemia,
cabecera especializada en hemopatias malignas
del grupo Nature.

El trabajo, "Validation of WHO clasificacion-based
prondstica Scoring System (WPSS) for myelodysplastic
Syndrom and comparison with the revised
International prondstica Scoring System (IPSS-R). A
study of the International Working Group for Prognosis in Myelodysplasia (IWG-PM)", establece un nuevo
indicador de referencia mundial para mejorar la estratificacién pronostica de los enfermos afectos de
sindromes mielodisplasicos (SMD).
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Desde 2012 existe un indice prondstico internacional llamado IPSS-R (International Prognostic Scoring
System) para los SMD (Greenberg et al., Blood 2012) pero que no tenia en cuenta un indicador
importante para establecer una prediccion de la evolucidn de la enfermedad: las necesidades
transfusionales. Los pacientes con el diagnéstico de SMD que requieren mas transfusiones tienen
un peor prondstico que puede afectar en su supervivencia o en el riesgo de la transformacion de
la enfermedad a una leucemia aguda. Por este motivo, desde entonces se esta trabajando a nivel
internacional con el objetivo de recopilar la informacién clinica del mayor nimero de pacientes mayores
de 16 afios con SMD de novo. Con el estudio de estos datos por parte de investigadores de todo el
mundo, entre ellos el equipo del Dr. Francesc Solé, se ha establecido una nueva clasificacion prondstica,
llamada WPSS-R, (Della Porta M et al. Leukemia, 2015) que complementa la anterior y permite
categorizar mejor los pacientes con SMD en funcién de las alteraciones citogenéticas, diagnostico de la
WHO, necesidades transfusionales y de los parametros tales como blastos, citopenias, hemoglobina,
plaguetas y la edad del paciente.

Este nuevo indicador clinico sera de gran utilidad en los sindromes mielodisplasicos de bajo riesgo ya
que son las que normalmente tienen necesidades transfusionales.
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