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ESTUDIO PIONERO

Pruebas clínicas piloto descubren que la 
inyección de células inmunes es segura en 
pacientes con mieloma múltiple
Los investigadores del Johns Hopkins Kimmel Cancer Center han sido los primeros en realizar 
pruebas clínicas de este tipo.

Redacción. Madrid   |  20/05/2015 19:00 
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Un estudio publicado en Science Translational Medicine revela el uso seguro de células 

inmunes desarrolladas a partir de la propia célula madre del paciente para tratar el 

mieloma múltiple.

"Hemos aprendido con estas pruebas que un gran número de linfocitos inyectados de la 

médula pueden selectivamente dirigirse y eliminar las células del mieloma", ha 

declarado el inmunólogo del Johns Hopkins Ivan Borrello.

Para este estudio el equipo contó con 25 pacientes con diagnóstico reciente o recidiva 

de mieloma múltiple, aunque tres de los pacientes recayeron antes de poder recibir esta 

terapia.

Los investigadores recuperaron linfocitos de cada médula de los pacientes, los hicieron crecer en el laboratorio para 

aumentar su número, los activaron con un recubrimiento microscópico con anticuerpos inmunes activados y 

procedieron a la inyección intravenosa en 22 de los pacientes con sus propias células. Tres días antes de la 

inyección los pacientes recibieron altas dosis de quimioterapia y trasplante de células madre, el tratamiento 

estándar para el mieloma múltiple.

Un año después de recibir la terapia, 13 de los 22 pacientes tenían al menos una respuesta parcial a la terapia, lo 

que significaba que el cáncer se había reducido al menos en un 50 por ciento.

Siete pacientes habían experimentado al menos un reducción del 90 por ciento del volumen de células tumorales y 

vivieron, de media, 25,1 meses sin progresión del cáncer. Los 15 pacientes restantes tenían una media de 11,8 

meses sin progresión del cáncer tras recibir la terapia. 

Ninguno de los pacientes sufrió serios efectos secundarios y la supervivencia media fue de 31,5 meses para 

aquellos con menos de un 90 por ciento de reducción de la enfermedad, aunque el número no ha sido conocido 

para los casos de mejores respuestas. La media de seguimiento ha sido normalmente de más de 6 años.
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Medicamentos hipolepimiantes para mejorar el 
tratamiento de las anemias
por Redacción. Madrid

Hasta ahora el único remedio tratamiento para los 
pacientes con anemia de Diamond-Blackfan (ADB) 
consistía en el uso de glucocorticoides.

Un nuevo tipo de células madre facilitaría la 
obtención de tejidos
por Sonia Moreno. Madrid | 
soniamb@diariomedico.com
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Jefe del Servicio de Medicina Intensiva del 
Hospital del Henares, ha hablado sobre 
cómo la innovación tecnológica mejora la 
seguridad del paciente dentro del hospital. 
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Infiltración tumoral de linfocitos. (Kimberly Noonan)
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