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ESPAÑA

TRASPLANTES »

Los trasplantes aumentan un 13% en el primer trimestre del año
En 2014 España consiguió elevar por primera vez su tasa de donación
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El año 2014 supuso un récord histórico para las donaciones y los
trasplantes de órganos en España, y 2015 empieza todavía mejor. En los
tres primeros meses del año se ha registrado un 13% de donaciones y
cerca de un 12% de trasplantes más que en el mismo periodo del año
pasado, según ha informado hoy Rafael Matesanz, director de la
Organización Nacional de Trasplantes (ONT), durante la XII Reunión de
coordinadores de trasplantes y profesionales de la Comunicación, que se
celebra hasta mañana en Zaragoza.

“Hemos hecho 126 trasplantes más en lo que llevamos de año”, señaló
Matesanz durante la conferencia inaugural, dedicada a repasar los éxitos
del sistema nacional de trasplantes durante 2014, año del 25 aniversario
de esta organización. Es una cifra muy positiva que además se refleja en
un crecimiento de todos los órganos (riñón, hígado, corazón, etcétera),
añadió el director de la ONT. En 2014 España consiguió elevar por
primera vez su tasa de donación por encima de los 36 donantes por cada
millón de personas. En Francia esta tasa es de 26 y en Reino Unido, de 21.

Los nuevos datos del año 2015 vuelven a
subrayar la importancia de los trasplantes

procedentes de donantes en asistolia, es decir, en parada cardiaca. “Han subido un 72%”, precisó
Matesanz. “Esto va a dar un gran empujón muy grande, sobre todo para determinados órganos”,
añadió. La ONT trabaja actualmente para mejorar la coordinación entre los servicios de urgencias y
las UCI de los hospitales españoles para que no se pierdan potenciales donantes.

La ONT ha aprovechado este encuentro con medios de comunicación para recordar que hacer
campañas para pedir donaciones para un paciente concreto está prohibido. En los últimos años ha
ocurrido sobre todo en el caso de la donación de médula. En España se registran unos 3.000
donantes de médula nuevos al mes, afirmó Matesanz. De hecho, el Plan Nacional de Médula Ósea,
que se había propuesto alcanzar los 200.000 donantes en 2016, está a punto de llegar a ese objetivo.
Se espera conseguirlo antes de que acabe este año. A 1 de marzo ya había 176.000 personas
registradas.

Matesanz se refirió también a las empresas que intentan hacer negocio con los trasplantes, cuyas
actividades han sido hasta ahora rechazadas en España. “El sistema español funciona porque es
altruista”, recordó, y añadió que el hecho de estar integrado en el sistema público de salud explica su
éxito.

Un trasplante de hígado en Madrid. / ÁLVARO GARCÍA
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