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Los supervivientes a un linfoma de Hodgkin
tienen un mayor riesgo de enfermedad
cardiovascular
Fallo coronario y válvular e infartos son susceptibles de ocurrir en un 50 por ciento de los casos.

Redacción. Madrid   |  27/04/2015 18:07
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De acuerdo con un estudio publicado por JAMA Internal Medicine los supervivientes a un linfoma de Hodgkin
parecen tener un riesgo mayor de enfermedades cardiovasculares, debiendo tenerse muy en cuenta tanto por
parte de los médicos como por parte de los pacientes.

El tratamiento de este cáncer ha estado asociado al incremento del riesgo de otros cánceres y enfermedades
cardiovasculares, y aquellos con posteriores complicaciones cardiovasculares podrían deberse a las
consecuencias de la radioterapia y quimioterapia empleada contra el linfoma.

Flora E. van Leewen, del Netherlands Cancer Insitutute, Amsterdam, Holanda, y su equipo han examinado el
riesgo de enfermedad cardiovascular en supervivientes 40 años después de someterse al tratamiento contra el
linfoma de Hodgkin y lo han comparado con la población general. Del mismo modo han estudiado los factores de
riesgo relacionados con el tratamiento.

La enfermedad cardiovascular que ocurre con mayor frecuencia es la patología coronaria, seguido de
valvulopatias e infarto. El tiempo medio entre el linfoma y la primera patología cardiovascular es de 18 años para
la insuficiencia coronaria, 24 para las válvulopatias y 19 para el infarto.

El riesgo acumulado de cualquier tipo de insuficiencia cardiaca es del 50 por ciento a los 40 años del
diagnóstico. Si se les trató este linfoma antes de tener 25 años el riesgo se aleja hasta los 60 años y con riesgos
de un 20 por ciento de fallo coronario, 31 por ciento para las válvulopatias y 11 por ciento para el infarto.

Además, el estudio ha encontrado que la radioterapia mediastinica incrementa el riesgo de las tres patologías
descritas, mientras que la quimioterapia con antraciclinas no aumentaría el fallo coronario.
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Se establece una conexión entre las bacterias de la
boca y la inflamación en cardiopatías
por Redacción. Madrid
El estudio señala la importancia de estudiar la
conexión de las infecciones orales con la enfermedad
cardiovascular dado que su prevalencia resulta un
asunto de salud pública.

Dosis altas de ibuprofeno y dexibuprofeno puede
aumentar el riesgo cardiovascular
por Europa Press

ENCUENTROS ANTERIORES

Serafín Romero
Jueves, 2342015 (12:00h)

El también vicepresidente de la OMC
afirma que "la profesión médica reconoce
que podemos enfermar de patologías que
pueden afectar a la buena praxis". Vídeo
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