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PRESENTACION DEL MANUAL DEL MEDICO RESIDENTE EN HEMATOLOGIA Y HEMOTERAPIA

Los hematdlogos quieren mejorar el sistema MIR

LUIS XIMENEZ — MADRID 25 FEB, 2015 - 3:43 PM

Este miércoles, 25 de febrero, se ha presentado en la sede de la Sociedad Espafiola de Hematologia y Hemoterapia (SEHH) el Manual del Médico Residente
en ambas materias, momento que ha sido aprovechado por los representantes de la sociedad cientifica para pedir una revision a fondo de la prueba MIR en
lo tocante a su especialidad.

El acto de presentacion, que conté con hematélogos y periodistas en la sala, fue un canto a la importancia de la Hematologia, especialidad imprescindible en
todos los hospitales y quiréfanos, ademas de clave en crisis como las del Ebola o la Hepatitis C. Una relevancia en contradiccién, quizés, con el hecho de que
los médicos no suelen elegir la Hematologia como primera opcién cuando aprueban el MIR.

Tanto con el paciente como en el laboratorio

El doctor José Maria Moraleda, presidente de la SEHH, asegurd que la Hematologia es la base de las
asistencia que se presta en todos los hospitales del SNS y que resulta imprescindible por su doble
dimensién, clinica y de laboratorio, sin olvidar el ancho campo de la investigacién. Asi mismo,
Moraleda explicé la versatilidad de sus colegas, capaces de tratar las enfermedades de las células
sanguineas (enfermedades benignas y malignas), conseguir que los trasplantes de médula 6sea
lleguen a buen puerto, junto a una actividad febril a favor de la Medicina Transfusional y la de los
diagnosticos apoyados en fundamentos celulares y genéticos. En ese sentido, también destacé la
importancia creciente que estan adquiriendo los hemogramas.

Una joya en el bolsillo
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Una de los coordinadores del manual,
i hematologa del Hospital Principe de Asturias,

Carmen Burgaleta, se refirio al libro como a

una pequefia joya para los hematélogos, por
su recientisima actualizacién y su enorme utilidad practica. Entre sus virtudes esta, segun afirmoé la
doctora, que los capitulos son aportados por los tutores de los residentes MIR de todos los hospitales
que participaron, afiadiendo a su magisterio altruista en la formacién de los especialistas en sangre
del futuro la aportacién de las Ultimas novedades cientificas y clinicas. Burgaleta también agradeci6 a
la farmacéutica Novartis haber patrocinado la obra.

Mirando a 2017

El otro coordinador del libro, doctor Adrian

Alegre, razoné que los 35 afios de MIR y sus

2.500 hematoélogos perfectamente formados

han sido muy fecundos para el SNS, permitiendo a la Sanidad espafiola ser un referente por su
prestigio en muchos campos de la Medicina; aureola que en algunos casos todavia conserva. Sin
embargo, este hematélogo se unié a su presidente Moraleda al asegurar que seria una catastrofe
dejar el MIR como esté actualmente. Muy al contrario, los dos médicos propusieron una convergencia
efectiva con el curriculum europeo para poder llevar la Hematologia y la Hemoterapia hasta sus
Ultimas fronteras, abriendo ademas el campo internacional a los jévenes hematélogos espafioles. A
ese respecto, el doctor Alegre adelantd que se espera que haya la primera promocién plenamente
troncal en la convocatoria MIR de 2017. Con ese objetivo, al menos, esta trabajando tanto la comisién
nacional de la especialidad como la propia SEHH.
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