
  

  
 
EL SERVICIO DE HEMATOLOGÍA DEL HOSPITAL DE LA PRINCESA 
PRESENTA LOS ÚLTIMOS AVANCES EN EL TRATAMIENTO DE LAS 
ENFERMEDADES HEMATOLÓGICAS NEOPLÁSICAS  
 
 

• La IV Edición del libro Terapia en Oncohematología ha sido editada 
por los prestigiosos hematólogos Adrián Alegre Amor y José María 
Fernández- Rañada 

 
• El volumen ha reunido a 100  hematólogos, la mayoría relacionados 

con el Hospital Universitario de La Princesa, centro que ha 
realizado más de 2.000 trasplantes hematopoyéticos 

 

• En la última década se han incorporado nuevos agentes en 
oncohematología en forma de terapias dirigidas y de precisión que 
han supuesto una mejora en el pronóstico de estos pacientes      

 
 

10,Feb,2015.- El Servicio de Hematología del Hospital Universitario de La 

Princesa ha presentado la IV Edición del libro Terapia en Oncohematología 

cuyos editores han sido los dres. Adrián Alegre y José María Fernández-

Rañada, jefes de servicio de Hematología de los Hospitales de La Princesa y 

Quirón Madrid respectivamente. Se trata de un texto cuya primera edición vio la 

luz hace 25 años en el Servicio de Hematología de la Princesa, y que  en el 

momento actual y tras las sucesivas actualizaciones, es una de las más 

importantes referencias científicas escrita en castellano sobre el tratamiento de 

los procesos hematológicos neoplásicos.  

 

El viceconsejero de asistencia sanitaria, D. Manuel Molina, ha presidido la 

presentación de esta  cuarta edición en la que han participado más de 100 

autores, casi todos ellos relacionados con el Hospital de La Princesa, 

completando 26 capítulos dirigidos por expertos en cada patología.  

 

El libro, que cuenta con el aval científico de la Sociedad Española de 

Hematología y la Fundación Leucemia y Linfoma,  consta de tres partes bien 

definidas. Una  primera,  de bases generales,  con cuatro capítulos en los  que  

 



  

 

se abordan los principios del tratamiento y aspectos diagnósticos, incluyendo 

uno  realizado por expertos del Centro Nacional de Investigaciones  

Oncológicas (CNIO), y otro sobre nuevas terapias biológicas. Una segunda 

parte, que es la principal, dedicada al tratamiento antineoplásico,  con 15  

capítulos sobre el tratamiento de cada patología, como son las leucemias 

agudas y crónicas, los linfomas, el mieloma múltiple y los síndromes 

mieloproliferativos. La tercera parte es la Terapia de Soporte y contiene  7 

capítulos,  en los que se revisan las terapias de apoyo a estos tratamientos 

como son las transfusiones, las terapias anti-infecciosas y las citokinas. 

También se incluye un capítulo de apoyo psicológico, tan relevante para los 

pacientes que padecen  graves  enfermedades.  

 

Un libro sobre la práctica clínica y centrada en el paciente 

 

En los diez años transcurridos desde la anterior edición, se han logrado 

grandes avances  en el tratamiento y en el soporte de las neoplasias 

hematológicas que se reflejan en la nueva, manteniendo su carácter práctico y 

sobre todo el contenido centrado en el paciente.  

 

En la actualidad, el pronóstico de la mayoría de los cánceres  hematológicos   

ha mejorado espectacularmente al  disponer de fármacos innovadores basados 

en los mecanismos etiopatogénicos de los tumores, en las vías de señalización 

celular, y en las  alteraciones moleculares de estos procesos. El papel de la 

medicina trasnacional, es decir la aplicación de los hallazgos de investigación 

básica en la clínica, ha sido clave en estos avances. En muchos de estos 

procesos considerados antes  incurables como la leucemia mieloide crónica, el   

mieloma múltiple o algunos linfomas,  se puede hablar ahora de curabilidad, o 

control crónico del proceso en un gran porcentaje de pacientes. Estamos en 

una era de Medicina no sólo Personalizada sino de Precisión Innovadora. Los 

estudios genómicos y moleculares pueden definir en un futuro,  los pacientes 

que son mejores  candidatos a estas terapias.   

 



  

 

La participación en los ensayos clínicos con los nuevos fármacos es esencial, 

como se viene realizando desde hace años por parte del Servicio de 

Hematología de La Princesa, es esencial  para contribuir a descubrir agentes 

más eficaces y más seguros con la finalidad de alcanzar la durabilidad de estos 

procesos. 

 
Hospital de La Princesa,  centro pionero en trasplante 
 

El Servicio de Hematología  del Hospital de La Princesa  es un  Servicio 

integral en todas las vertientes de la especialidad. En él Ingresan unos 370 

pacientes al año y se llevan a cabo  unos 60 trasplantes hematopoyéticos la 

mayoría alogénicos,  registrándose unas 20.000 consultas externas. En este 

Servicio están disponibles todos los agentes innovadores y se emplean las 

estrategias terapéuticas más eficaces que se reflejan en el texto. La sección de 

Medicina Transfusional  realiza 15.000 trasfusiones al año con más de  5.000 

donaciones. Tiene una  gran tradición en la formación de especialistas 

habiendo formado a más de 100 MIR en Hematología y Hemoterapia desde la 

primera promoción en 1.979, muchos de ellos actuales Jefes de Servicios o 

Responsables de  Hematología de instituciones de prestigio.  

 

Por otra parte goza de una larga tradición universitaria, investigadora y  

asistencial clínica, y sobre todo de un contrastado prestigio nacional e 

internacional en Hematología, con líneas propias en el Instituto de Investigación 

Sanitaria Princesa IP, uno de los cinco existentes en Madrid. Este centro fue  

pionero en el desarrollo de los Trasplantes de Progenitores Hematopoyéticos 

(TPH) en España. Desde que en 1.982  realizó uno de los  primeros 

procedimientos de este tipo en nuestro país, se han realizado unos 2.000 

procedimientos, siendo del tipo Alogénico más de la mitad. Por este motivo se 

trata de un servicio de referencia dentro del Servicio Madrileño de Salud que 

realiza estos procedimientos para otros hospitales de la Comunidad, así como 

de otras comunidades, como Castilla la Mancha.  

  

 



  

 
 


