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Siete de cada diez personas
mayores de 90 aiios tienen células 0
precursoras de este cancer, segtn el

trabajo publicado en ‘Cell Reports’ 0
SANTANDER, 26 Feb. (EUROPA ?

PRESS) - 0
Investigadores del Instituto de 240

Biomedicina y Biotecnologia de

Cantabria (IBBTEC, centro de la

Universidad de Cantabria, el CSIC y

Sodercan) y del Instituto de Fisica

de Cantabria (IFCA, centro mixto UC-CSIC) han
participado en un estudio internacional que demuestra que el nimero de células pre-
malignas de leucemia presentes en la poblaciéon normal es mas alta de lo que se pensaba
y que este nimero aumenta dramaticamente a medida que envejecemos.
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El trabajo, publicado en el dltimo ndmero en la prestigiosa revista cientifica 'Cell Reports',
esta basado en datos correspondientes a 4.219 personas sin ninguna evidencia de cancer,
segun ha informado la Universidad de Cantabria (UC) en un comunicado.

El equipo internacional que firma el articulo ha estimado que més de un 20% de las
personas de entre 50 y 60 afios, y mas del 70% de los mayores de 90 contienen células
sanguineas con los mismos cambios genéticos observados en leucemias. Asi concluyen
que "es casi inevitable que desarrollemos mutaciones genéticas asociadas a ese tipo de
cancer a medida que envejecemos”, explican desde el IBBTEC.

Los cientificos usaron un protocolo experimental que permite detectar estas mutaciones

Belén Esteban, salvada por la
audiencia de Gran Hermano VIP

presentes hasta en el 1,6% de las células sanguineas de un paciente, y analizaron 15

localizaciones del genoma que se sabe que estan frecuentemente alteradas en leucemia.
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Este cancer "es el resultado de la acumulacion progresiva de mutaciones en el DNA de
las células madre sanguineas, en un proceso que puede llevar décadas", explica el doctor
Thomas McKerrell, coautor principal del trabajo liderado por el Wellcome Trust Sanger
Institute (Reino Unido). "Con el tiempo, la probabilidad de que estas células acumulen
mutaciones aumenta. Lo que nos sorprendié fue encontrar una proporcion tan alta de
células con estas mutaciones en personas ancianas’, afiade.

El estudio ayuda a entender mejor coémo el envejecimiento puede promover la leucemia,
aunque la mayoria de las personas no viviran lo suficiente para acumular todas las
mutaciones necesarias para desarrollar la enfermedad, segun los investigadores.

MUESTRAS Y MUTACIONES

La leucemia es un modelo muy util para el estudio del origen del cancer, ya que las
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muestras sanguineas son mucho mas sencillas de obtener que las biopsias de tejido.
Cada céncer se inicia con una mutacién en una sola célula y esta investigacion permite a
los cientificos estudiar cémo se acumulan inicialmente estas células para formar el
cancer.

"La ultrasecuenciacion nos ha permitido ver los comienzos del cancer", apunta George
Vassiliou, director del proyecto en el Wellcome Trust Sanger Institute y en el Cambridge
University Hospitals NHS Trust, ambos del Reino Unido. "Estas mutaciones son
inofensivas para la mayoria de la gente, pero para unos pocos desafortunados, suponen el
inicio de un viaje hacia la leucemia. Ahora empezamos a entender los primeros pasos en
este viaje", indica.

Las mutaciones pre-malignas estudiadas parecen conferir una ventaja de crecimiento a
las células que las poseen y esto inicia un proceso en el que las células mutantes dominan
la produccién de células sanguineas de la persona. A medida que estas células mutantes
Ueh de ronlkiae o Jero, la posibilidad de que algunas de ellas adquieran méas mutaciones
leucemia.
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Curiosamente, los cientificos han observado que las mutaciones que afectan a dos
genes en particular, SF3B1 y SRSF2, aparecen exclusivamente en pacientes con mas de 70
afios, lo que sugiere que estas mutaciones solo son beneficiosas para las células en
etapas tardias de la vida, cuando existe menos competencia celular. Esta observacion
podria explicar por qué los sindromes mielodisplasicos, unas enfermedades similares a la
leucemia asociadas a alteraciones en estos genes, aparecen exclusivamente en personas
mayores.

Ninguna de las 4.219 personas estudiadas contenia células con mutaciones en NPMT1, el
gen que presenta mutaciones en el 40% de los casos de leucemias agudas. Este resultado
inesperado sugiere que el gen NPM1 se comporta como una barrera antitumoral natural.

"Cuando no hay leucemia, estas mutaciones simplemente no existen", explica la doctora
Naomi Park, coautora principal del trabajo. "Pero una vez que el gen es mutado en la célula
apropiada, la barrera natural desaparece y con toda probabilidad se desarrolla la
enfermedad. Esto coincide con otros estudios que hemos llevado a cabo en el pasado”,
sefala.
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