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El ritmo de vida y el contexto económico son algunas de las causas

La Fedsang señala que debe mantenerse la fidelización

El 14 de junio es el Día Mudial del Donante de sangre
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Las donaciones de sangre han descendido un 7% en

España en los últimos cinco años. Esta es la

principal conclusión que se extrae del 'Informe 2013

sobre la donación de sangre en España', que han

presentado este martes la Federación Española de

Donantes de Sangre (Fedsang) y la división de

Farmacia de la compañía 3M.
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Durante el año pasado se produjeron una media de 36 transfusiones de sangre EFE
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"Cada día 80 personas no
mueren en España gracias a
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La donación de sangre
voluntaria y altruista, más
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pagada o familiar
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En términos interanuales, las donaciones cayeron en 2013 un 4,10% en comparación

con las que se realizaron en 2012. Durante el año pasado se produjeron una media

de 36 transfusiones de sangre por cada 1.000 habitantes, cifra ligeramente inferior a

la que tuvo lugar doce meses antes cuando se alcanzaron las 37,44 donaciones. La

Organización Mundial de la Salud (OMS) considera que la cifra idónea ha de ser de 45

por cada 1.000 habitantes.

Las causas que explican este descenso de las donaciones, según el informe, son las

siguientes: la intensidad del ritmo de vida actual, el contexto socioeconómico, la

falta de información, el desconocimiento, la ausencia de conciencia social, la dejadez,

la comodidad y la indiferencia de los ciudadanos.

"La transfusión de sangre es fundamental. Si se diera una complicación en un quirófano,

aunque hubiese tres premios Nobel presentes, sin sangre no se podría solucionar el

problema", explicó Martín Manceñido, presidente de Fedsang.

Cada dos segundos alguien necesita una transfusión

El perfil del donante en España responde a un hombre joven. Si bien la variante

de sexo no es determinante ya que el 54% son varones, mientras que el 46% son

mujeres. En cuanto a la edad, el 35% tiene entre 18 y 30 años; el 41% se encuentra

entre 31 y 45; y el 24% restante, entre 46 y 65.

Por comunidades autónomas, País Vasco, Extremadura, Galicia, Castilla y León y

Navarra son aquellas donde más transfusiones se realizan, mientras que Canarias,

Andalucía, Cataluña, Castilla-La Mancha, Islas Baleares y Comunidad Valenciana son los

lugares donde menos donaciones se practican.

El informe muestra que en España se realizan aproximadamente 6.200

transfusiones diarias que se emplean en oncología, intervenciones quirúrgicas,

enfermedades sanguíneas, trasplantes de órganos y partos. "A lo largo de nuestras

vidas, todas las personas nos exponemos a una transfusión de sangre", subrayó

Manceñido.

El estudio llama la atención sobre aspectos tales como que cada dos segundos

alguien necesita una transfusión, la ausencia de alternativa a la sangre humana, el

hecho de que una donación puede salvar tres vidas o que 8.000 mujeres mueren al año

en el mundo en un parto por falta de sangre.

"Daríamos todo por una parte de ti"

Ante esta situación, 3M ha desarrollado una campaña, cuyo nombre es 'Daríamos todo

por una parte de ti', en colaboración con Fedsang, para concienciar a la

sociedad sobre la importancia de donar sangre.

"Los datos de donación preocupan porque siguen una tendencia a la baja en los

últimos años. Por eso, es tan importante fomentar su impulso", expuso José Martín

Gordillo, product manager de 3M.
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A pesar de que el número de transfusiones ha descendido, la cifra de nuevos donantes y

de donantes activos ha aumentado. "Lo importante no es que aumente el número de

donantes, lo cual puede deberse a un hecho puntual como un desastre natural, sino

que se mantenga la fidelización", concluyó Manceñido.
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