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La ONT se marca como objetivo alcanzar los 5.000 trasplantes en 2020
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CON UN INCREMENTO DEL 10% DE LA TASA DE DONANTES Y DEL 20% PARA LAS INTERVENCIONES

La ONT se marca como objetivo alcanzar
los 5.000 trasplantes en 2020
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La generosidad de los donantes posibilitara que
en el presente afio se realicen mas de 4.300
trasplantes en nuestro pais, superando en
100-200 las intervenciones realizadas en 2013.
Una cifra que, aun ciertamente notable, resulta
insuficiente, razon por la que la Organizacion
Nacional de Trasplantes (ONT) se ha fijado
como objetivo incrementar en un 10% la tasa
de donantes de 6rganos y en un 20% el
numero de trasplantes de 6rganos sdlidos para
el afio 2020, lo que supondria alcanzar los 40
donantes por millén de habitantes y las 5.000 intervenciones anuales.

Asi viene contemplado en la Estrategia 2015 de la ONT, presentada la pasada semana en la
XXIX Reunién Nacional de Coordinadores de Trasplantes celebrada en Madrid por el director de
la Organizacion, doctor Rafael Matesanz, quien defendié que “la necesidad de fijar nuevas metas
y tratar de seguir siendo un referente a nivel mundial”.

Aumentar la tasa de donantes

El presente afio se cerrara con una tasa de mas de 36 donantes por millén de personas (pmp).
Una tasa, por tanto, lejana de los 40 donantes pmp que, fijada para 2020, ya se alcanzé en 2008,
afo en el que los accidentes de trafico supusieron el 12-15% de las donaciones. Sin embargo, y
como consecuencia de la drastica reduccion de la siniestralidad vial, los accidentes de trafico
suponen solo el 4% del total de donaciones en la actualidad.

Como apunta el doctor Matesanz, “habriamos llegado de sobra a los 40 donantes pmp, pero las
circunstancias epidemioloégicas van variando y hay que tomar un enfoque distinto. Asi, para
cumplir el objetivo es fundamental impulsar la donacién en parada cardiaca o en asistolia”.

De hecho, la donacion en parada cardiaca o en asistolia, si bien a dia de hoy representa
unicamente el 10% de la totalidad de trasplantes, ha experimentado un notable crecimiento en los
ultimos afos. Como destaca el doctor Matesanz, “es una via en expansion, por lo que la tasa
actual podrian duplicarse o triplicarse tranquilamente en estos 5 afios hasta representar un 25-
30% del total de trasplantes.”.

Por su parte, la segunda via para aumentar la tasa de donaciones pasa por mejorar la deteccion
de donantes potenciales fuera de las Unidades de Cuidados Intensivos (UCI). Y es que el
proyecto piloto llevado a cabo en 6 hospitales de nuestro pais demostr6 que esta via posibilitara
aumentar la tasa de nuevos donantes en hasta un 14%.

Como concluye el doctor Matesanz, “somos muy buenos en lo que pasa dentro, pero hay
potenciales donantes que pueden quedarse en Urgencias o no llegar a la UVI, y tenemos la
posibilidad de detectarlos, hablar con la familia y ver como pasan de potenciales a reales. Es
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La FRIAT homenajea a los
impulsores de la Ley de
Trasplantes

Publicado por Somos Pacientes

La Asociacion de Padres de Nifios
con Cancer (ASION) y la
Federacion Nacional de Enfermos
y Trasplantados Hepaticos
(FNETH) reciben el “Premio
Electrolux Mas Solidario”
Publicado por FEDERACION NACIONAL
DE ENFERMOS Y TRASPLANTADOS
HEPATICOS

ATEHNA y SARE piden un “plan de
accion” para que la Sanidad
navarra extienda de forma
progresiva el uso de los nuevos
tratamientos contra la hepatitis C
Publicado por FEDERACION NACIONAL
DE ENFERMOS Y TRASPLANTADOS
HEPATICOS
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