3/9/2014 Medicos y Pacientes | CGCOM

nedicos OMC |

Consejo General de Colegios
Oficiales de Médicos de Espafia

Actualidad oMC Fundaciones OMC Pacientes Sociedades Cientificas Web 2.0 Multimedia

Archivo | Archivo Historico | N°1720 Martes, 02 de Setiembre de 2014

Buscar en este sitio:

0 Tweets Seguir

e ] Org Médica Colegial

5 de septiembre, Dia Mundial Mieloma

Cerca de un tercio de los escolares

En Espaiia existen cerca de 12.000 casos cargan su mochila un 30 por ciento
. .| diagnosticados de mieloma mdltiple maés del peso recomendado
y medicosypacientes.com/articulos/kov
- #escolares
: J Este viernes, 5 de septiembre, se celebra por tercer

afio el Dia Mundial del Mieloma Mdltiple, una enfermedad

: g il de la que aproximadamente en Espafa existen unos
MIELOMA MULTIPLE 12.000 casos diagnosticados y se estiman 2.000 nuevos
casos cada afio, segln la Asociacién de Afectados por
Linfoma, Mieloma y Leucemia (AEAL)
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El consumo de dieta mediterranea
puede reducir hasta un 30 % el riesgo v

Madrid, 3 de septiembre de 2014 (medicosypacientes.com)

Omc Espafna
Este viernes, 5 de septiembre y por tercer afio consecutivo, Mieloma Espafia, perteneciente a la DMC
Asociacion de Afectados por Linfoma, Mieloma y Leucemia (AEAL), celebra el Dia Mundial del Mieloma
Mdltiple, con el objetivo de dar mayor visibilidad a los afectados de este tipo de cancer hematoldgico
y dar a conocer su existencia, como se diagnostica y las diferentes alternativas de tratamiento que 279 people like Omc Esparia,

hay hoy en dia. .
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Ademdas AEAL busca concienciar a la sociedad sobre esta enfermedad, sobre lo que demandan los
pacientes y sus cuidadores y pedir mejoras en la atencién sanitaria y social para todos ellos.

A través de varias mesas informativas en toda Espafia y de una rueda de prensa con la presentacion
a los medios de comunicaciéon se dard también a conocer los resultados del estudio "Sensibilizacién
social sobre la realidad de los pacientes con mieloma multiple y sus cuidadores informales" realizado en
colaboracion con el Instituto Albert Jovell de Salud Publica y Pacientes.
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El mieloma mlltiple constituye el segundo tipo mds frecuente de cancer sanguineo después del Facebook social plugin
Linfoma de Hodgkin. La edad media de los pacientes a los que se diagnostica la enfermedad es de 60-
65 afios. Los casos de mieloma en pacientes menores de 40 afios son excepcionales.

Mieloma multiple
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Videodebates

Este es un tipo de cancer de la sangre que se caracteriza por la proliferacion de células plasmaticas "MedicosyPacientes”

en la médula 6sea y afecta a la destruccion de los huesos. La supervivencia y calidad de vida de los
pacientes con mieloma multiple ha mejorado notablemente en los Ultimos afios, debido al tratamiento \
de intensificacion con trasplante de médula y a la disponibilidad de nuevos farmacos, que consiguen OMC I
un mejor control de la enfermedad y de sus complicaciones. i

Aproximadamente en Espafia existen unos 12.000 casos diagnosticados de mieloma multiple, y se
estiman 2.000 nuevos casos cada afio.
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