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Tumores hematologicos como la leucemia y los linfomas podrian beneficiarse de esta técnica
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Un nuevo sistema de cultivo de células obtenidas a partir de un cordén
umbilical podria mejorar los resultados del trasplante de células madre de
corddn en los pacientes con algunos tumores hematolégicos, como los
linfomas o leucemias. Los resultados presentados en Reunién Anual 2013
de la Sociedad Americana de Hematologia pueden ser especialmente
ISIOTERAPIA S VIDEOS L BLOGS Y TESTIMONIOS 10 mejoran con los tratamientos
disponibles.

El trasplante sanguineo de cordén umbilical contiene células que pueden
salvar la vida de pacientes con leucemia, linfoma y otros canceres
sanguineos. Pero ahora, segun el estudio del Medical Center de la
Universidad Loyola, en EE.UU., se ha visto que el cultivo de células madre
del cordén umbilical en un laboratorio antes del trasplante mejora
significativamente la supervivencia de los pacientes.

De esta forma, los avances en el cultivo celular podria aumentar el nimero
de pacientes que podrian beneficiarse de un trasplante de células madre
derivadas de sangre del cordén umbilical. Patrick Stiff, acaba de presentar
los resultados en la citada reuniéon Anual de la Sociedad Americana de
Hematologia .

No respondedores

El trasplante de células madre esta especialmente indicado en aquellos
pacientes que no responden a ninguno de los otros tratamientos. Los
enfermos reciben dosis altas de quimioterapia y, en algunos casos, también
de radioterapia. Dicho tratamiento, por desgracia, mata las células
hematoldgicas sanas, ademas de las células cancerosas. Asi, con el
fin de reconstruir las células sanas, el paciente recibe posteriormente un
trasplante de células madre inmaduras, células que con el tiempo, se
transforman en nuevas células sanguineas.

Debido a que las células madre se producen en la médula 6sea, los
pacientes reciben las células madre de la médula 6sea donada por
miembros de su familia o donantes compatibles.

Donantes compatibles

Sin embargo, menos del 50 por ciento de los pacientes elegibles pueden
encontrar un donante compatible de médula ésea. En estos casos, las
células madre derivadas de sangre del cordon umbilical pueden ser una
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alternativa eficaz debido a que éstas no requieren compatibilidad perfecta
(la sangre del cordén es donada por los padres de los recién nacidos y se
congela en un banco de sangre de cordon).

Pero una donacién de sangre del cordén umbilical contiene apenas 30
gramos de sangre, que por lo general es suficiente para un nifio o un
adulto pequeiio. Por este motivo, los adultos reciben una doble dosis de
células madre de sangre de cordén donadas.

El estudio de la Universidad de Loyola ha examinado una nueva técnica,
StemEXx, que cultiva las células madre del cordén umbilical en un
laboratorio externo. Después de 21 dias, el cultivo logra multiplicar por 14
el nimero de células madre disponibles para el trasplante .

Trabajando en colaboracién con 25 centros hospitalarios de EE.UU., Israel
y Europa (entre los que se encuentra el hospital La Fe de Valencia), los
investigadores usaron esta tecnologia para llevar a cabo trasplantes de
sangre de corddn en 101 pacientes que tenian leucemia o linfoma. Dichos
pacientes fueron comparados con un grupo control de 295 pacientes que
recibieron cada uno una doble dosis de células madre del cordén umbilical.

Mayor supervivencia

Los resultados mostraron que la supervivencia a los 100 dias era
significativamente mayor en el grupo cuyas células fueron cultivadas con
este nuevo sistema (84,2%) que en el grupo control (74,6%). Los
trasplantes de StemEx también fueron mas rapidos en injertarse, es decir,
en convertirse en un numero suficiente de células de la sangre. Ademas,
en este grupo el injerto de las células de sangre de neutrdfilos se produjo
en una media de 21 dias, en comparacion con los 28 dias en el grupo de
control, mientras que el injerto de plaquetas tard6 54 dias en el grupo
StremEx y 105 dias en el control (los neutréfilos son los gldbulos blancos
que combaten las infecciones las plaquetas son pequefios componentes de
la sangre que ayudan al proceso de coagulacién). Debido a que tanto los
neutréfilos como las plaquetas se implantan mas rapidamente, los
pacientes son menos vulnerables a infecciones y hemorragias.

El sistema StemEx no ha sido aprobado por la administracion sanitaria de
EE.UU. (FDA), y todavia no esta disponible para los pacientes, excepto en
ensayos clinicos.
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