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Fundamento: La loiasis es una filariosis hasta ahora restringida a los paises
africanos. El farmaco de eleccion es la dietilcarbamazina, eficaz contra las formas
adultas y microfilarias, requiriendo la administracion de varios ciclos. El tratamiento no
estd exento de efectos indeseables como reagudizacion de los sintomas y
complicaciones renales o encefalicas, especialmente en pacientes con microfilaremia
elevada. En estos casos se ha descrito el posible papel de la citaféresis en el manejo
de casos graves de esta enfermedad infecciosa'. Describimos nuestra experiencia en
un caso catastrofico de multinfectacion y encefalopatia infecto-toxica.

Caso-clinico: Varon de 58 afios oriundo de Ngolua (Guinea Ecuatorial) afecto de
paludismo y loasis trasladado desde Malabo por cuadro de encefalopatia y coma
hipertérmico tras inicio de tratamiento antiparasitario especifico. Al ingreso se descarta
proceso expansivo cerebral ni malaria. En los estudios microbiologicos se objetivo
presencia de Oncercosis, Mansonella perstans e incontables microfilarias de Loa Loa.
Se procedio a la realizaciéon de dos sesiones de leucaféresis especiales procesando 2
volemias en cada sesion. Ante la desaparicion de dos de los parasitos y reduccion a
una cuarta parte de las microfiliarias, y mejora clinica se procedié a su alta hospitalaria
e inicio de tratamiento antibidtico especifico. A los diez dias reingresa por nuevo
cuadro de encefalopatia progresiva. Ante la ausencia de mejora tras tratamiento
corticoideo y sintomatico, se realiza dos nuevas sesiones de leucocitaféreis alternadas
con recambio plasmatico de una volemia con albumina al 5% para reducir el
componente policlonal y los elevados niveles de IgE. A continuacion, se han realizado
cuatro sesiones de auto-exanguinotransfusion con posterior filtracion previa reinfusion,
siendo solo eficaz con equipos de tercera generacion, objetivando una franca
reduccion de la carga de microfilarias (mitad) y nueva leve mejoria de la
sintomatologia neuroldgica.

Comentarios: La aféresis terapéutica parece ser de utilidad en el tratamiento de
casos graves de Loa-Loa con elevada carga de microfilariasis y afectacion sistémica.
Ante el probable incremento de casos son necesarios estudios multicéntricos
prospectivos que permitan establecer un protocolo nacional con las correctas
indicaciones de la aféresis terapéutica, el proceso y numero de sesiones mas
adecuado.
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