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Introduccién: En hospital de dia se atienden principalmente enfermos oncolégicos,
hematolégicos y con enfermedades cronicas. Es habitual en estos pacientes la
anemizacion y la necesidad de transfusiones reiteradas, lo que supone frecuentes
controles analiticos para valorar la necesidad de tratamiento. La utilizacion de un
dispositivo portatil de medida de la hemoglobina podria facilitar su control, con la
ventaja afiadida de poderse usar en los pacientes extrahospitalarios. El objetivo de
este trabajo ha sido evaluar la fiabilidad de la determinacion de hemoglobina en el
hemoglobindmetro portatil StatSiteMHgb[1 (SS) comparandola con el método standard
para su posterior utilizacion rutinaria en este servicio. La precision y exactitud de éste
método ya han sido anteriormente demostradas.

Material y métodos: Se han incluido 50 pacientes tratados en el Hospital de dia. Se
tomaron muestras en tubo de Edta por venopuncion que se analizaron en el contador
Advia 212007 con el método de la cianmetahemoglobina, método de referencia del
International Committee for Standarization in Haematology (ICSH) y simultaneamente
muestras por puncién digital con el SS, que utiliza el método de la azida-
metahemoglobina. En el anélisis estadistico se realizo el estudio de correlacion lineal
de Pearson y la correlacién intraclase asi como se compardé la concordancia entre los
resultados definidos en dos intervalos cuyo punto de corte era el valor de hemoglobina
de 9 g/dL. Para ello se utilizaron los programas Microsoft Excel 97 y el SPSS version
12.1.

Resultados: Se observa una buena correlacion lineal (r=0.881, p=0,0001) asi como
una buena correlacion intraclase (CIC=816). En la comparacion entre intervalos se
observa una discordancia global del 6% con una buena concordancia entre los indices
dicotomicos (k=0,819), aunque el numero de pacientes es insuficiente para este
analisis.

Discusion: Los resultados indican que puede tener utilidad en la determinacién de la
hemoglobina tomando los datos globales pero que para discriminar la necesidad o no
de la transfusion existe una discordancia no despreciable si bien para llegar a esta
conclusion ultima deberia ampliarse el tamafo muestral.



