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Introduccién: El recambio plasmatico es el tratamiento de eleccion para la purpura
trombdtica trombocitopénica (PTT) porque, ademas de eliminar substancias nocivas,
normaliza los niveles de ADAMTS-13 del paciente. En consecuencia, los métodos de
inactivacion con los que son tratados los concentrados plasmaticos pueden alterar la
eficacia del tratamiento.

Objetivo: Estudiar el efecto de dos técnicas de inactivacién, una fotodinamica con azul
de metileno y luz UV y otra fotoquimica con amotosaleno y luz UV sobre las
caracteristicas antigénicas y funcionales del ADAMTS-13. El efecto sobre otros
factores plasmaticos también fue evaluado.

Material y métodos: El estudio se llevé a cabo en muestras de plasma obtenidas a
partir de un “pool” (n=12) de tres bolsas ABO compatibles. De cada “pool” fueron
obtenidas tres unidades: una no tratada considerada plasma fresco (PF); una segunda
inactivada con azul de metileno (PF-AM); y la tercera tratada con Intercept (PF-I).
Todas las muestras fueron congeladas a la vez y mantenidas a -30°C. Los niveles de
los factores plasmaticos analizados y de ADAMTS-13:Ag fueron evaluados mediante
kits especificos. La actividad ADAMTS-13 (ADAMTS-13:Act) fue analizada mediante
una técnica fluorimétrica.

Resultados: La inactivacion del plasma por uno u otro método disminuyd, aunque
ligeramente, los niveles de los factores estudiados. Considerando como 100% los
niveles en el PF, los valores en el PF-AM y PF-I fueron de 94.8+3% (p< 0.05) y
96.8+2.8% para ADAMTS-13:Act, 85+4% (p< 0.05) y 100+6% para ADAMTS-13:Ag,
100£3 y 71.3+2.5 (p< 0.05) para FVW:Ag, 89.7+1.9% (p< 0.05) y 86+2.3% (p< 0.05)
para FVW:RCo, 64.8+3% (p< 0.05) y 8312.7% para Fl, 93.321.5% (p< 0.05) y
89.1+2% para Fll, 89.912% y 94.3+1.8% para FV, 96.5£2.1% (p< 0.05) y 87.2+1.4%
(p< 0.05) para FVII, 88.91£1.5 (p< 0.05) y 75.6£2.1% (p< 0.05) para FVIII, 87.8t4% y
83.61£3.8% (p< 0.05) para FX.

Conclusiones: Los niveles de ADAMTS-13 y de los factores de coagulacion
estudiados estan mejor preservados en el plasma congelado. Aunque se aprecian
disminuciones significativas en algunos de los parametros tras la inactivacion, todos
los valores se mantienen dentro de los requeridos por los estandares espafioles y la
Farmacopea Europea.



