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Introducción: Ajustándonos al Plan de Mejora de la Accesibilidad de los Pacientes al Control del 
Tratamiento Anticoagulante Oral (TAO) en la Comunidad Valenciana, establecida por la Agència 
Valenciana de Salut - Direcció General d’Assistencia Sanitària, se ha procedido en el Departamento 
Sanitario 7 – Hospital Universitari La Fe – a la implantación de un sistema mixto de descentralización, uno 
con participación de los médicos de Asistencia Primaria en el control y otro con ATS de Asistencia 
Primaria y control centralizado por el hematólogo del control del TAO.  

Objetivo: El objetivo ha sido evaluar y proceder al seguimiento del cumplimiento del Plan de Mejora. 

Material y métodos: Mostramos los datos de la Unidad de TAO previos y posteriores a la implantación 
del nuevo modelo de control de los pacientes anticoagulados, iniciado en diciembre de 2005. Para este fin 
se han dotado a los centros de Atención Primaria y a la Unidad de TAO de coagulómetros digitales 
Hemosense INratio (Grifols S.A.), equipos informáticos y software adecuados (Sintromac Plus) y conexión 
en red; además, se ha procedido a la capacitación y formación de los médicos de familia y del personal de 
enfermería. 

 Dic-2004 Dic-2005 Dic-2006 May-2007 

Nº Pacientes 

Activos 
2425 2875 3627 3606 

Nº Pacientes Nuevos/año 738 740 811 355 

Nº Pacientes Baja/año 339 392 382 143 

Nº Pacientes Consulta Hospitalaria 2425 2823 3023 2844 

Nº Pacientes consulta en Centros de Salud TOTAL 0 52 604 762 

Nº Pacientes consulta en Centros de Salud con
Consulta realizada por Médico de Família 0 0 0 202 

Nº Pacientes consulta en Centros de Salud con
prescripción desde el Hospital La Fe 0 52 604 560 

Nº Centros de Salud con control TAO (TOTAL) 0 1 5 8 

Nº Centros de Salud con control TAO con
prescripción Médico Família 0 0 0 3 

Nº Centros de Salud con control TAO con
prescripción desde Hospital La Fe 0 1 5 5 

Nº Controles Año Totales 29407 31332 35320 14504 

Nº Controles en Centros de Salud (TOTAL) 0 52 4788 2686 

Nº Controles en centros de Salud con prescripción
Medico Família 0 0 0 445 

Nº Controles en centros de Salud con prescripción
desde Hospital La Fe 0 52 4788 2241 

Nº Controles consulta hospitalaria 29407 31280 30532 11818 

Tras la selección de los centros de atención primaria, en función de aquellos más alejados y de la 
voluntad de participación de los profesionales, se han podido adaptar los protocolos del Departamento de 
Asistencia Sanitaria, para el tratamiento y control de la anticoagulación oral ambulatoria, a partir de los 
elaborados por la Comisión de Seguimiento y Evaluación del Plan de la Agència Valenciana de Salut. 


