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CARACTERISTICAS AL DIAGNOSTICO EN UNA SERIE DE 97
PACIENTES CON LEUCEMIA LINFATICA CRONICA
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Introduccién: La leucemia linfatica crénica B (LLC-B), la leucemia mas frecuente en
los paises occidentales, es una enfermedad muy heterogénea, asi mientras unos
pacientes tienen una expectativa de vida normal, otros fallecen pocos afios después
del diagndstico. El objetivo del presente estudio es conocer la presentacion actual de
la LLC-B al diagndstico en nuestro medio.

Material y métodos: Del 01/01/2006 al 31/12/2006, 97 pacientes fueron
diagnosticados de LLC-B segun los criterios del NCI en 14 hospitales de la Comunidad
Valenciana. La edad mediana fue de 72,4 anos (extremos: 32,9-94,2), un 17,3% de los
pacientes tenia < 60 afios y un 22,4% tenia una edad > 80 afos. La proporcion
varén/mujer fue de 1,5/1.

Resultados: Segun la clasificacion de Rai, 56% de los pacientes estaban en estadio 0
, 39,8% en estadios I-1l y sélo 4% en estadios IlI-IV. Segun el sistema de Binet, 83,5%
presentaban estadio A, 11,3% estadio B y 5,2% estadio C. Un 87% estaban
asintomaticos al diagndstico. Un 9% de los pacientes presentaban esplenomegalia,
3% hepatomegalia y 3% masa voluminosa. La mediana de hemoglobina fue de 13,8
g/dL (extremos: 7,8-17,6), de leucocitos 16,83 x 10%/L (extremos: 8-619), de linfocitos
10,9 x 10%/L (extremos: 5-613) y de plaquetas 207 x 10%L (extremos: 72-393). Un
12,5% presentaban elevacion de LDH y un 18,5% valores de beta-2 microglobulina >
3,5 mg/L. Un 8,5% de LLC presentaban morfologia atipica, un 5,6% tenian prueba de
antiglobulina directa positiva. El tiempo de duplicacion se evalué en 50 pacientes: 88%
era > de 12 meses, 6% entre 6 y 12 meses y 6% < de 6 meses. Del estudio
inmunofenotipico un 60,5% de los pacientes presentaban una puntuacién de Matutes
5/5, un 34,9% 4/5 y un 4,7% 3/5, un 27,1% presentaba positividad para CD38 y en 28
de 48 casos para ZAP70. El patrén histolégico de biopsia medular fue valorable en 34
pacientes de los cuales un 41,2% presentaban un patrén intersticial, un 23,5% mixto,
un 20,6% nodular y un 14,7% difuso. En 59 pacientes existe un estudio FISH
evaluable, de los cuales en un 40,8% no se observaba ninguna alteracién, en un
18,9% existe una delecion 13914, un 17,5% delecién 1334, un 11,3% trisomia 12,
3,2% una delecién 11q y 3,2% una delecion 17p; en un 5,2% de los casos se
detectaron dos alteraciones (dos casos con delecién 13914 y 13gq34 y un caso con
delecién 1314 y 11g. Un 10,5% de los pacientes requirieron tratamiento con una
mediana de 7 dias tras el diagndstico (extremos: 0-442).

Conclusiones: En nuestra serie la edad mediana es mas alta de lo publicado
anteriormente, probablemente por la alta proporcién de pacientes > de 80 afos
(22,4%). Mas del 80% de los pacientes estan en estadios de bajo riesgo,
probablemente debido al diagnéstico cada vez mas precoz por controles de salud
practicados a la poblaciéon general . También es destacable la baja frecuencia de
deleciones del gen ATM (3,2%) de nuestra serie.



