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Coordinadora del grupo de pacientes del GESMD:
Dra. Francisca Hernadndez Mohedo
Hospital Universitario Virgen de las Nieves, Granada

Coordinadoras de la jornada:

Dra. Marina Diaz Beya

Hospital Clinic, Barcelona

Dra. Francisca Hernandez Mohedo

Hospital Universitario Virgen de las Nieves, Granada

Moderadora/Dinamizadora:
D.© Marta Ferndndez Espinel
Fundacion Josep Carreras contra la Leucemiaq, Barcelona

Comité cientifico-organizador:

Dra. Marina Diaz Beya

Hospital Clinic, Barcelona

Dra. Julia Montoro Gémez

Hospital Universitario Vall d'Hebron, Barcelona

Dra. Blanca Xicoy Cirici

|ICO-Badalona.

Hospital Universitario Germans Trias i Pujol, Barcelona
Dra. Soledad de Linares Fernandez

Hospital Universitario Virgen de las Nieves, Granada
Dra. Francisca Hernandez Mohedo

Hospital Universitario Virgen de las Nieves, Granada
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PROGRAMA CIENTIFICO®

11:35-12205 Mesa 2. HUMANIZACION EN LA INVESTIGACION Y ENSAYOS

11:00-11:05 Inauguracion de la jornada

11:05-11:35

Dr. David Valcarcel Ferreiras | Vicepresidente del Grupo Espafiol
de Sindromes Mielodisplasicos (GESMD)

Dra. Marina Diaz Beya | Hospital Clinic, Barcelona

Dra. Francisca Herndndez Mohedo | Coordinadora del Grupo
de Pacientes del GESMD

Mesa 1. NECESIDADES Y DECISIONES EN PACIENTES
CON SMD Y LMMC: DEL PACIENTE CANDIDATO A NO
CANDIDATO A TRASPLANTE

Objetivo: analizar cémo varian las necesidades, los seguimientos
y la toma de decisiones en pacientes candidatos y no candidatos
a trasplante (*fit" y "no fit"). Entender qué cambia en el seguimiento,
los cuidados y las emociones segun sea o no candidato a trasplante.

¢, Qué razones deben guiarnos en la toma de decisiones, seguimiento
y cuidados del paciente candidato y no candidato a trasplante?

Dra. Marina Diaz Beyad | Hospital Clinic, Barcelona

Asesoramiento y consejo genético familiar: informacion al paciente
sobre los estudios necesarios, sus implicaciones y apoyo en la toma
de decisiones con tranquilidad

Dr. Miguel Lopez Esteban | Hospital General Universitario Gregorio
Maoronon, Madrio

Emociones compartidas en dos caominos distintos:
la ambivalencia emocional de ser o no ser candidato al trasplante

Dra. Soledad de Linares Ferndndez | Hospital Universitario Virgen
de las Nieves, Granadao

Testimonios de pacientes y familiares de ambos perfiles
;,como he vivido mi enfermedad?

D.°© Maria Josefa Lopez Garcia | Paciente no candidato a trasplante,
Madrid

CLINICOS: DE SUJETOS DEL ESTUDIO A PROTAGONISTAS
DE LA INVESTIGACION

Objetivo: analizar cémo los pacientes pueden participar activamente en lo
investigacion y disefio de ensayos clinicos, y qué impacto puede tener en su
trotamiento.

Nuevas oportunidades en ensayos clinicos para pacientes
con SMD y LMMC

Dra. Blanca Xicoy Cirici | ICO-Badalona. Hospital Universitario Germans
Trias i Pujol, Barcelona

Coémo los estudios de investigacion y registros en vida real influyen
en la mejora del manejo clinico de los pacientes en la era de la medicina
personalizada

Dr. David Valcarcel Ferreiras | Vicepresidente del Grupo Espanol
de Sindromes Mielodisplasicos (GESMD)

Papel de las asociaciones de pacientes en apoyo a la investigacion
clinica, formacién sobre ensayos clinicos y ayuda en la toma de
decisiones de pacientes

D.© Begofa Barragan Garcia | Presidenta del Grupo Espanol
de Pacientes con Cancer (GEPAC) y de la Asociacion Espanola
de Afectados por Linfoma, Mieloma y Leucemia (AEAL)

Testimonios de pacientes y cuidadores que han participado
en ensayos clinicos

D.2 Carmen de Lorente Vdzquez | Participante en ensayo clinico, Granada
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12:05-12:35 Mesa 3. NUEVAS ALIANZAS ENTRE SOCIEDADES 12:35-13:05 COLOQUIO FINAL ABIERTO
CIENTIFICAS Y ASOCIACIONES DE PACIENTES Objetivo: tratar otros aspectos de interés para los pacientes y cuidadores,
Y CUIDADORES relacionados con cuidados, nutricion, deporte, sexualidad y otros temas.
Objetivo: proporcionar recursos Utiles para que los pacientes Modera: Dra. Francisca Hernandez Mohedo | Coordinadora del Grupo
tomen un papel mas activo en su enfermedad y tratar otros aspectos de Pacientes del GESMD

de su enfermedad de impacto emocional.

Representantes del GESMD

Del conocimiento al empoderamiento: herromientas practicas y factores Dr. Andrés Jerez Cayuela | Hospital Universitario Vall d'Hebron, Barcelona
con impacto emocional para pacientes y cuidadores Dra. Blanca Xicoy Cirici | ICO-Badalona. Hospital Universitario Germans
D.? Elordi Garcia Insausti | Periodista y autora de libro Imparables hasta Trias i Pujol, Barcelona

la médula

Coloquio final y testimonios de pacientes, cuidadores y familiares
Las nuevas guias GESMD: como pueden ayudar a los pacientes

y cuidadores en la toma de decisiones
Dr. Andrés Jerez Cayuela | Hospital Universitario Vall d'Hebron, Barcelona

Participacion de las asociaciones de pacientes y apoyo a los pacientes
en la toma de decisiones informadas

D. Marcos Martinez Cortés | Asociacion Espafiola de Afectados por
Linfoma, Mieloma y Leucemia (AEAL)
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INFORMACION BE INTERES

Nota importonte La inscripciéon al curso es GRATUITA.

o El evento se ueVOré Q CObO en formOtO Virtugl’ pero queremos ° TOdOS lOS ihSCFipCiOneS deberéh reQUZOrse Online pOI‘O fOCilitOr
extenderles una invitaciéon especial para que se unan a nosotros su control.
en la sede donde se llevara a cabo la jornada. *  No se admitirdn solicitudes a través de otros medios.

- Aunque no se cubrirdn los gastos logisticos de su asistencia, * Lainscripcion ,que,doré formalizada una vez sea confirmada
aquellos interesados en participar de manera presencial por la secretaria tecnica de la jornada.
son bienvenidos a acompanarnos en la sede durante el evento. o . S .
Sin embargo, si prefiere participar de forma virtual Fecha limite de inscripcion: 6 de noviembre de 2025

desde cualquier ubicacion, también puede hacerlo.

iEsperamos contar con su participacion, ya sea de forma presencial
o virtual, en esta jornada educativa tan importante!

SECRETARIA TECNICA CON LA COLABORACION BE ENTIDADES PATROCINADORAS

Fundacion
PEjEEI;I!_dI e oA Kblueggﬂigg; L'"' Bristol Myers Squibb’
Hematologia y Hemoterapia a sanofi company

c/ Aravacao, 12, 1° B. 28040 Madrid
www.sehh.es | www.gesmd.es

+info: Laura Lépez de Ayala
Tel: +34 619 157 024 Instituto de Salud CarlosllI
e-mail: laura.lopezdeayala@sehh.es

r Jazz Pharmaceuticals.

Con la ayuda de ISCIII a través del proyecto
de Medicina de Precision: Proyecto PMP24/00025




