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El Congreso Nacional de Hematologia, Hemoterapia, Trombosis y Hemostasia,
#Hemato2022, se celebra en Barcelona, del 6 al 8 de octubre

Los hematologos ponen en valor lared nacional de
centros de transfusion, servicios de Hematologia y
Hemoterapia, y unidades de Trombosis y Hemostasia

¢ HEMORED es una plataforma digital que permite consultar informacién de
interés sobre los diferentes servicios que ofrece cada comunidad
auténomay centro hospitalario en el ambito de la especialidad

e Losretrasos en laaprobacién de farmacos contra canceres hematolégicos
tienen consecuencias negativas tanto para el sistema sanitario como para
los pacientes, en términos de supervivenciay calidad de vida

e En unos afios, la practica asistencial de las enfermedades hemorrégicas y
tromboticas sufrird un vuelco positivo

e En ocasiones, la practica de la hematologia en paises con menos recursos
obliga a estos hemat6logos a usar medios interesantes que, a veces,
logran trascender, e incluso cambiar, la practica de la hematologia

o Laterapia CAR-T debe seguir siendo ‘punta de lanza’ de los avances en el
tratamiento del cancer hematoldgico

e Lanuevageneracion de anticoagulantes, basada en el sistema de contacto,
es inminente y podria marcar una nueva revolucion en la préxima década

e Es una pésima noticia que Espafia no cuente con un registro nacional
global de cancer hematolégico

e Laintegracién de los diferentes ambitos que conforman la especialidad de
Hematologiay Hemoterapia hace que estacita cientifica seaimprescindible
para la actualizacién de conocimientos y el establecimiento de sinergias

Barcelona, 5 de octubre de 2022. EI LXIV Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola
de Hematologia y Hemoterapia (SEHH) y XXXVIII Congreso Nacional de la Sociedad
Espafiola de Trombosis y Hemostasia (SETH), #Hemato2022, se celebrara en el Palacio
de Congresos de Barcelona (Fira de Montjuic), del 6 al 8 de octubre de 2022,
coincidiendo con la celebracién del 38° Congreso de la Sociedad Internacional de
Hematologia (ISH por sus siglas en inglés). Esta importante cita cientifica presencial
estara apoyada por una plataforma ‘on line’ para aquellos congresistas que no puedan
acudir fisicamente a la capital catalana, esperando superar las 2.100 inscripciones de
profesionales de la hematologia, tanto nacionales como internacionales. Ademas, se
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han recibido un total de 882 comunicaciones (691 de la SEHH, 179 de la SETH y 12 de
la ISH).

En la rueda de prensa oficial, se ha presentado HEMORED, la Red Espafiola de
Servicios de Hematologia, una plataforma digital que permite consultar informacion de
interés sobre la red nacional de centros de transfusion y hospitales con servicios de
Hematologia y Hemoterapia, y de Trombosis y Hemostasia. Entre otros objetivos, la
iniciativa HEMORED (www.hemored.es) pretende mostrar a los futuros residentes el
gran nivel que tiene la hematologia espafiola y ayudarles a elegir su centro de formacion
de la mejor manera posible, facilitando las rotaciones entre hospitales. También es Uutil
para la poblacion general, que puede consultar los diferentes servicios que ofrece cada
comunidad autbnoma y centro hospitalario en el &mbito de la especialidad. A dia de hoy,
se ha registrado en la plataforma cerca del 50% de los hospitales docentes del pais.
Esta iniciativa cuenta con la colaboracion de AbbVie.

Ramoén Garcia Sanz, presidente de la SEHH, ha abordado el acceso a las nuevas
terapias innovadoras contra enfermedades hematoldgicas en Espafa. “Es inaceptable
gue tengamos que esperar mas de 500 dias (17 meses) a que se apruebe un farmaco
que ya cuenta con el visto bueno de la Agencia Europea del Medicamento”, denuncia.
Si nos centramos Unicamente en el cancer, solo el 61% de este nuevo arsenal
terapéutico (25 de 41) ha llegado al mercado nacional entre 2017 y 2020, segun el
informe anual de la Federacion Europea de Asociaciones de la Industria Farmacéutica.
“Sigue siendo la cifra mas baja de los paises de nuestro entorno”, destaca el hematélogo
del Hospital Universitario de Salamanca. “Estos retrasos tienen consecuencias
negativas tanto para el sistema sanitario como para el paciente con cancer
hematoldgico, en términos de supervivencia y calidad de vida”.

Por su parte, Joan Carles Reverter, presidente de la SETH, asegura que el area de
Trombosis y Hemostasia esta viviendo un momento dulce. “Estamos experimentando
un periodo muy interesante gracias, en buena parte, al panel de terapias disruptivas: se
han desarrollado anticuerpos monoclonales biespecificos que pueden sustituir factores
de la coagulacion; se ha lanzado la terapia génica con la intencién de lograr la curacién
de la hemdfilia B; y se han disefiado farmacos que modifican distintos puntos de la
hemostasia con el fin de modular los reguladores y favorecer una coagulacion normal.
A todo ello se suman las nuevas familias de anticoagulantes basados en el sistema de
contacto”, afirma el hematélogo del Hospital Clinic de Barcelona. “En unos afios, la
practica asistencial de las enfermedades hemorragicas y tromboticas sufrird un vuelco
positivo”.

La hematologia espafiola, una de las mejores del mundo

El presidente de la ISH, David Gomez Almaguer, del Hospital “Dr. José Eleuterio
Gonzélez”, de Monterrey (México), ha dicho de la hematologia espafiola que “es una de
las mejores del mundo”. Para él “es un orgullo” haber podido coincidir con la SEHH y la
SETH en Barcelona. No le cabe duda de que “este evento cientifico de primer nivel
impulsard la promocion de la especialidad en aquellos paises con acceso limitado a la
ciencia de primer nivel”, afirma. “En ocasiones, la practica de la hematologia en paises
con menos recursos obliga a estos hematdlogos a usar medios o procedimientos


http://www.hemored.es/

interesantes que, a veces, logran trascender, e incluso cambiar, la practica de la
hematologia”, explica. De la ISH ha dicho que “ofrece una entrada a otra vision del
mundo y es una forma de estar en contacto con otras formas de ver la hematologia”.

Para Dolores Caballero Barrigon, presidenta del Comité Cientifico SEHH, de
Hematologia y Hemoterapia, la terapia CAR-T “debe seguir siendo ‘punta de lanza’ de
los avances en el tratamiento del cancer hematoldgico”. En los ultimos dos afios “hemos
asistido a aprobaciones por parte de las agencias reguladoras americana y europea del
tratamiento con esta innovadora inmunoterapia adoptiva en linfoma folicular y linfoma
del manto, tras sus primeras indicaciones en linfoma B difuso de célula grande y
leucemia aguda linfoblastica B del nifio y del adolescente. También se ha aprobado
recientemente en mieloma multiple”, explica. Ademas, la COVID-19 “marca nuestro dia
a dia en el abordaje de estos canceres, especialmente con pacientes muy vulnerables”,
afirma la hematéloga del Hospital Universitario de Salamanca.

La presidenta del Comité Cientifico SETH, de Trombosis y Hemostasia, Pilar Llamas
Sillero, del Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz (Madrid), ha destacado que
“la nueva generacion de anticoagulantes es inminente y podria marcar una nueva
revolucion en la préxima década”. A medida que avancen los ensayos clinicos, algunos
de ellos en fase Il, “se ird viendo si aportan beneficios en cuanto al riesgo de sangrado
en relacion con los anticoagulantes actualmente disponibles y si podemos utilizarlos en
otras indicaciones en las que no se estén utilizando aquéllos”, apunta. Con respecto a
las nuevas terapias que estan por venir, la experta cree que “es importante definir los
criterios de selecciébn de pacientes y tener presente que esto va a afectar a la
sostenibilidad de Sistema Nacional de Salud”. La experta también se ha referido al futuro
del ‘big data’ en el ambito de la trombosis: “Tenemos que aprender a hacer las preguntas
correctas a la hora de desarrollar andlisis de datos masivos y saber lo que hay que
buscar en ese océano para no perdernos”.

#Hemato2022 en cifras

Se ha optado por mantener una estructura muy similar a la de anteriores congresos, con
un programa compuesto de 10 charlas educacionales, 3 lecciones conmemorativas, 31
simposios oficiales (16 de la SEHH, 10 de la ISH y 5 de la SETH), 31 sesiones de
comunicaciones orales, incluyendo la sesion plenaria en la que se presentan las 6
mejores, 27 simposios satélites y 8 encuentros con el experto, a fecha de hoy. En todo
ello estan implicados 97 ponentes y 62 coordinadores.

En esta edicion, los presidentes del Comité Organizador son Josep Maria Ribera
Santasusana, del Instituto Catalan de Oncologia (ICO) en el Hospital Germans Trias i
Pujol de Badalona (Barcelona), y Dolors Tassies Penella, del Hospital Clinic de
Barcelona. Ambos destacan el “alto nivel” de la hematologia catalana, tanto desde el
punto de vista cientifico como desde el punto de vista coordinador de un programa que
intenta abarcar los asuntos mas candentes de la especialidad. Ademas, “la relacion
entre la SEHH, la SETH y la ISH ha sido muy fluida en todo momento, lo que ha permitido
integrar las actividades de la ISH dentro de nuestro congreso, con relativa facilidad y sin
modificar la duracion global del evento”.



El doctor Ribera considera una “pésima noticia” que en Espafia no contemos con un
registro nacional global del cancer hematoldgico y mira “con gran envidia” a los paises
nordicos, donde “este tema no solo esta resuelto, sino que cuentan con los mejores
registros poblacionales del mundo”. El también coordinador del Grupo de Leucemia
Aguda Linfoblastica del Programa Espafiol de Tratamientos en Hematologia (LAL-
PETHEMA), de la SEHH, afirma que “la Red Espafola de Registros de Cancer
(REDECAN) podria liderar esta iniciativa, ya que cuenta con una amplia experiencia en
este ambito y ha publicado las proyecciones sobre la incidencia de cancer hematoldgico
en Espana, a partir de diversos registros poblacionales”. #Hemato2022 incluye una
sesion especial de REDECAN para analizar todo esto.

Segun la doctora Tassies, “la integracion de los diferentes ambitos que conforman la
especialidad de Hematologia y Hemoterapia hace que esta cita cientifica sea
imprescindible para la actualizacion de conocimientos y el establecimiento de sinergias”.
Por tanto, la formacion continuada y el intercambio de experiencias son algunas de las
claves del éxito de un congreso gue se consolida afio tras afio. Ademas, su celebracion
en Barcelona “constituye un aliciente por todos los atractivos que ofrece la ciudad,
mientras que la excelente calidad cientifica del programa augura un éxito seguro”. En el
campo de la hemostasia, por ejemplo, destacan el desarrollo de nuevos anticoagulantes
e innovadores tratamientos para la hemofilia, como la terapia génica.

Asuntos destacados

Dentro del programa cientifico del Congreso se abordaran temas de gran interés, como
la incidencia del cancer hematol6gico en Espafa; abordaje de los fendmenos
trombéticos en los pacientes con COVID-19; impacto del diagnostico biolégico y
molecular en el laboratorio y en la practica clinica; hematopoyesis clonal de potencial
indeterminado y su posible impacto en la deteccién precoz del cancer hematolégico;
avances en el abordaje del cancer hematol6gico, con especial interés en leucemias
agudas y cronicas, linffomas agresivos e indolentes, mieloma mdltiple, neoplasias
mieloproliferativas y sindromes mielodisplasicos; trasplante de médula 6sea y terapia
celular en el siglo XXI; ultimos avances y perspectivas de futuro en terapia CAR-T;
monitorizacién del cancer hematolégico en la era de las nuevas terapias dirigidas;
tratamiento y seguimiento de la parpura trombdética trombocitopénica (PTT); novedades
terapéuticas en talasemia; actualizacion en medicina transfusional; uso de las plaquetas
para mejorar la practica clinica; enfermedad de von Willebrand en Espafia; el futuro del
tratamiento de la hemofilia; posibilidades de la edicion génica; retos de la terapia
antitrombotica; aplicacion préctica de la inteligencia artificial en trombosis; 0 novedades
de la formacion MIR en Hematologia.

El Congreso Nacional contara con la IV Conferencia “Ciril Rozman”, que tiene por
objetivo reconocer a un hematélogo foraneo que haya hecho contribuciones cientificas
de alto nivel y que haya mantenido vinculos estrechos con los especialistas espafioles.
Para la tercera edicion de esta conferencia se ha elegido a Pierre Fenaux, del Hospital
Saint-Louis / Universidad de Paris, en Francia, quien hablard del “Tratamiento actual
y futuro de los sindromes mielodisplasicos”.



Las lecciones conmemorativas Antonio Raichs y Ricardo Castillo-Antonio Lépez
Borrasca, de gran relevancia dentro de este congreso, por el reconocimiento a la
trayectoria cientifica y profesional de sus ponentes, trataran temas de vanguardia:
“Nuevas perspectivas en el diagnostico y tratamiento del linfoma difuso de células
grandes”, a cargo de Armando Lopez Guillermo, del Hospital Clinic, de Barcelona; y
“Hemostasia y Trombosis: un modelo de asociacién entre la clinica y el
laboratorio en Hematologia, a cargo de Pascual Marco Vera, del Hospital General
Universitario de Alicante.

De igual forma, se homenajeara con el V Premio “Soledad Woessner” a Domingo
Borrego Garcia, del Hospital General Universitario Virgen de la Salud, en Elda
(Alicante), por su extraordinaria calidad humana y su trayectoria profesional.

El programa educacional estard coordinado en esta ocasién por David Valcéarcel
Ferreira, del Hospital Universitario Vall d’'Hebron, de Barcelona, y José Mateo Arranz,
del Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, de Barcelona.

Gracias a reuniones como esta, la especialidad de Hematologia y Hemoterapia
(reconocida en Espafia desde 1955) se ha convertido en una de las disciplinas médicas
gue mas ha progresado en su conocimiento y tecnologia durante las Ultimas décadas.
Los avances clinicos y biolégicos han permitido una mejor comprensién de la
enfermedad hematoldgica (especialmente del cancer de la sangre), alcanzandose
niveles de notable madurez y asegurando el futuro de equipos cada vez mas
multidisciplinares. El objetivo de una medicina personalizada de precision es cada vez
mas real.

Puedes sequir el Congreso en:

#Hemato2022
www.hemato2022.com
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https://www.instagram.com/seth_trombosis/
https://www.youtube.com/channel/UCvtE7DIO8iUFo7B5LxkeWkw
https://www.youtube.com/channel/UC5JughLilZt8FnARLC5LWcA
https://www.linkedin.com/company/18474818/admin/
https://www.facebook.com/trombosisyhemostasia/
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Sobre la Sociedad Espafiola de Hematologia y Hemoterapia (SEHH)

La SEHH es una sociedad cientifica cuyo fin es la promocién, desarrollo y divulgacion
de la integridad y contenido de la especialidad de Hematologia y Hemoterapia en sus
aspectos médicos, cientificos, organizativos, asistenciales, docentes y de investigacion.
La hematologia como especialidad abarca todos los aspectos relacionados con la
fisiologia de la sangre y los érganos hematopoyéticos, el diagnéstico y tratamiento de
las enfermedades benignas y malignas de la sangre, el estudio del sistema de
hemostasia y coagulacion, y todos los aspectos relacionados con la medicina
transfusional, incluyendo el trasplante de progenitores hematopoyéticos y las terapias
celulares. La funcion profesional del hemato6logo cubre todas las vertientes del ejercicio
de la especialidad.

Con 63 afios de historia, la SEHH es hoy dia una organizacidon con importante
repercusion cientifica. Muchos de los cerca de 3.000 profesionales que la forman son
figuras internacionalmente reconocidas y contribuyen a que la hematologia sea una de
las partes de la medicina espafiola con méas prestigio en el exterior. La Sociedad
considera que para una Optima atencién de los pacientes es imprescindible contar con
acceso a los avances médicos, fomentar la investigacién y disponer de especialistas
bien formados y altamente cualificados en el manejo de las enfermedades
hematoldgicas.

Sobre la Sociedad Espafiola de Trombosis y Hemostasia (SETH)

La Sociedad Espafiola de Trombosis y Hemostasia (SETH) es una sociedad cientifica
gue tiene por objeto agrupar a licenciados y doctores en medicina y cirugia, en ciencias
guimicas, bioldgicas, farmacia y otras ciencias afines, interesados en la investigacion de
la trombosis y hemostasia, asi como su diagndstico, tratamiento y profilaxis.

Es una sociedad de caracter multidisciplinar sin animo de lucro que, promueve la
investigacion sobre estos temas, asi como la participacidon y comunicacién entre sus
miembros. Nuestra pretensién es conseguir un progreso en las siguientes facetas de la
patologia tromboética y de la hemostasia: etiopatogenia, prevencién, diagndstico y
tratamiento.

La SETH organiza habitualmente cursos, conferencias, reuniones, asi como diferentes
actividades para conseguir su principal objetivo y seguir avanzando en un mayor
conocimiento cientifico de las enfermedades relacionadas con la especialidad.

La sociedad cuenta con mas de 700 profesionales reconocidos en este campo que
tienen como objetivo sensibilizar a la poblacién y dotar de mas informacion sobre las
enfermedades trombdéticas y hemostasicas.

International Society of Hematology (ISH)

ISH es la Unica organizacion mundial de hematologia y la mas antigua, establecida por
las sociedades nacionales de hematologia en 1946. ISH es una organizacion
independiente dedicada a la educacion de los profesionales y la poblacién en todas las
areas de la hematologia. ISH también se preocupa por promover la investigacion
cientifica y la practica de la hematologia, tanto a nivel clinico como de laboratorio.



Ademads, tiene un compromiso firme de servir, educar y mantener actualizado el
conocimiento en hematologia, asi como promover los més altos estandares éticos y
cientificos.

La membresia de ISH estd abierta a cualquier persona con formacion médica o
cientifica, buena reputacion profesional y con interés activo en la hematologia por un
periodo de al menos 5 afios. ISH cuenta con mas de 4.500 miembros activos en todo el
mundo.

Para mas informacién y gestién de entrevistas:

Gabinete de Prensa SEHH Gabinete de Prensa SETH
Jorge Sanchez / Alba Corrada Marta Jiménez

Movil: 667 675 476/ 620 534 620 Mévil: 630 893 345

E-mail: jorge.sanchez@sehh.es / alba.corrada@sehh.es E-mail: comunicacion@seth.es

Web: www.sehh.es Web: www.seth.es
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