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JORNADAS SOBRE HEMATOLOGIA Y HEMOTERAPIA

Los hematoélogos reclaman
estar en los centros de salud

© Muchos pacientes van
al hospital y se podrian
tratar en Primaria, dicen

‘ A.P.M.

ZARAGOZA

Los hematélogos espafioles recla-
man estar presentes en los cen-
tros de atencién primaria para
tratar enfermedades hematolégi-
cas que no necesitan tratamiento
hospitalario. Asi lo afirmé ayer
en Zaragoza el presidente de la
Sociedad Espanola de Hemato-
logia y Hemoterapia (SEHH), Eva-
rist Feliu, quien sefialé que «los
hospitales se descongestionarian
de enfermos» que presentan un

diagndstico tratable en centros
sanitarios. Feliu realizé estas de-
claraciones en la presentacién de
la LII Reunién Nacional de la SE-
HH, que se celebra desde ayer y
hasta mafiana en el Palacio de
Congresos de la Expo.

Ademds de la reunién de la SE-
HH, durante los mismos dias y en
el mismo lugar se celebra el XX-
VII Congreso Nacional de la Socie-
dad Espafiola de Trombosos y He-
mostasia (SETH). Ambas socieda-
des tienen previsto que mds de
1.400 especialistas de toda Es-
pana participen en unas jornadas

en las que se expondrdn los prin-
cipales avances en diagnéstico de
enfermedades relacionadas con

la sangre y los distintos trata-
mientos novedosos para paliar es-
te tipo de males.

El seminario, tal y como ex-
plico la presidenta del comité or-
ganizador local por la SEHH, Pi-
lar Giraldo, también abordard
cuestiones como «la integridad
de la especialidad», consistente
en los tres puntos de actuacién
de los profesionales hematélo-
gos, «clinica, laboratorio y aplica-
cién del tratamiento al paciente».

El colectivo exige ademds la
ampliacién del programa de for-
macién Médico Interno Residen-
te (MIR) un afio mds —-otro tema
que también serd tratado en el
congreso—. Actualmente son cua-

tro, pero, como indicé Feliu, quie-
ren que sea de cinco afios, «dos de
medicina interna y tres de espe-
cializacién».

Otro de los puntos que ambos
congresos tratardn durante estos
dias serd el de la llegada de medi-
camentos antitrombéticos desti-
nados a terapia anticoagulante.
«En la actualidad hay uno a la
venta y varios en fase de ventay,
especificé el presidente del co-
mité organizador local por la
SETH, Felix Lucia.

Estd previsto que este tipo de
medicamentos, segtin Lucia, re-
duzca en un 50% el nimero de
pacientes que precisan trata-
miento hospitalario. El hematélo-
go agregd que se continda inves-
tigando en nuevos firmacos que
mejoren la calidad de vida del pa-
ciente, pero que es «un proceso
complicado» y enfocado al «futu-
ro a largo plazo». =
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JORNADAS SOBRE HEMATOLOGIA Y HEMOTERAPIA

Los hematélogos reclaman estar en los
centros de salud

Muchos pacientes van al hospital y se podrian tratar en Primaria, dicen

A. P. M. 28/10/2011

Los hematdlogos espafioles reclaman estar presentes en los centros de atencién primaria para tratar
enfermedades hematoldgicas que no necesitan tratamiento hospitalario. Asi lo afirmé ayer en Zaragoza
el presidente de la Sociedad Espafiola de Hematologia y Hemoterapia (SEHH), Evarist Felit, quien
sefald que "los hospitales se descongestionarian de enfermos" que presentan un diagndstico tratable en
centros sanitarios. Felil realizé estas declaraciones en la presentacion de la LIl Reunion Nacional de la
SEHH, que se celebra desde ayer y hasta manana en el Palacio de Congresos de la Expo.

Ademas de la reunion de la SEHH, durante los mismos dias y en el mismo lugar se celebra el XXVII
Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Trombosos y Hemostasia (SETH). Ambas sociedades
tienen previsto que mas de 1.400 especialistas de toda Espafia participen en unas jornadas en las que
se expondran los principales avances en diagnostico de enfermedades relacionadas con la sangre y los
distintos tratamientos novedosos para paliar este tipo de males.

El seminario, tal y como explico la presidenta del comité organizador local por la SEHH, Pilar Giraldo,
también abordara cuestiones como "la integridad de la especialidad”, consistente en los tres puntos de
actuacion de los profesionales hematoélogos, "clinica, laboratorio y aplicacion del tratamiento al paciente".

El colectivo exige ademas la ampliacion del programa de formacion Médico Interno Residente (MIR) un
afio mas --otro tema que también serd tratado en el congreso--. Actualmente son cuatro, pero, como
indico Feliu, quieren que sea de cinco anos, "dos de medicina interna y tres de especializacién".

Otro de los puntos que ambos congresos trataran durante estos dias sera el de la llegada de
medicamentos antitrombdticos destinados a terapia anticoagulante. "En la actualidad hay uno a la venta
y varios en fase de venta", especifico el presidente del comité organizador local por la SETH, Felix Lucia.

Esta previsto que este tipo de medicamentos, segun Lucia, reduzca en un 50% el nimero de pacientes
que precisan tratamiento hospitalario. EI hematélogo agregd que se continda investigando en nuevos
farmacos que mejoren la calidad de vida del paciente, pero que es "un proceso complicado" y enfocado
al "futuro a largo plazo".
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Noticias

El presidente de SEHH pide que los
especialistas en hematologia y hemoterapia
estén presentes en los centros de salud

MADRID, 27 Oct. (EUROPA PRESS) -

El presidente de la Sociedad Espafiola de Hematologia y Hemoterapia (SEHH), el doctor Evarist
Felid, ha pedido que los especialistas en hematologia y hemoterapia estén presentes en los centros de
salud "pues muchos pacientes con trastornos hematoldgicos primarios o secundarios pueden ser
atcndidos de manera ambulatoria sin necesidad de llegar al hospital".

"Solicitamos a las administraciones sanitarias autonémicas que no planteen modelos de gestion que
no respetan la integridad de nuestra especialidad”, ha afadido a sus demandas. También, ha pedido la
ampliacion del periodo de formacion MIR de cuatro a cinco afios y el mantenimiento de los
presupuestos destinados a [+D.

Por su parte, el presidente de la Sociedad Espafiola de Trombosis y Hemostasia (SETH), el doctor
Pascual Marco, ha instado a la administracion a que cree unidades especiales de control de la terapia
anticoagulante como "consecuencia logica de la aparicion de los nuevos farmacos antitrombdéticos”.

ENCUENTROS NACIONALES

La 'LIIl Reunion Nacional de la Sociedad Espaiiola de Hematologia y Hemoterapia (SEHH)' y el
"XXVII Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Trombosis y Hemostasia (SETH)' esta
teniendo lugar desde este jueves hasta este sabado en el Palacio de Congresos Expo Aragén. En
ambos encuentros se espera que acudan mas de 1.400 profesionales de toda Espana.

"Es de destacar el magnitfico programa cientifico, que practicamente abarca todas las arcas dc la
especialidad. Ademas del programa educacional, los diferentes simposios y las lecciones magistrales
Antonio Raichs y Ricardo Castillo", ha explicado Feliu.

"En este congreso se profundizara en los temas mas actuales de la especialidad, como la donacién
de sangre de cordon umbilical, la investigacion en enfermedades raras, los ultimos avances en
trombosis, cl diagnostico y tratamiento de la leucemia y el mieloma multiple, los nuevos
tratamientos de las enfermedades hemorragicas mas comunes, la terapia anticoagulante o los
programas de calidad y acreditacion en Hematologia y Hemoterapia", ha explicado el presidente del
Comité Cientifico SETH, el doctor Luis Javier Garcia Frade.

TRATAMIENTOS MAS EFICACES

[La presidenta del Comité Organizador Local por la SEHH, la doctora Pilar Giraldo, ha explicado
que "los tratamientos para las enfermedades de la sangre son cada vez mejores, aunque también mas
costosos" y, en su opinion, han hecho que la mortalidad haya disminuido de manera considerable en
los ultimos afios.

http://www .europapress.es/noticiaabonadoprint.aspx?ch=52&c0d=20111027180923 27/10/2011
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Por ultimo. el presidente del comité organizador local por la SETH, el doctor José Félix Lucia, ha
destacado "la gran intensidad e ilusién" con que han trabajado los comités cientifico y organizador
de estos encuentros para sacar adelante "el acontecimiento cientifico anual mas importante de ambas
entidades". El experto espera "que se alcance un gran nivel cientifico y que se fomente la
comunicacion entre los asociados de las dos sociedades"”.

© 2011 Europa Press. Esta expresamente prohibida la redistribucion y la redifusion de todo o parte
de los scrvicios de Europa Press sin su previo y expreso consentimiento.

http://www.europapress.es/noticiaabonadoprint.aspx?ch=52&c0d=20111027180923 27/10/2011
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Los hematdlogos reclaman su presencia en los centros
de salud

Zaragoza (28/10/2011)

La LIl Reunién Nacional de la SEHH y el XXVII Congreso Nacional de la SETH espera reunir a mas
de 1.400 profesionales de toda Espaiia

Desde este jueves hasta el sabado tiene lugar en el Palacio de Congresos Expo Aragén la LIl Reunién
Nacional de la Sociedad Espariola de Hematologia y Hemoterapia (SEHH) y el XXVIl Congreso Nacional
de la Sociedad Espariola de Trombosis y Hemostasia (SETH). Ambos eventos se celebran de manera
conjunta y se espera que acudan mas de 1.400 profesionales de toda Espafia. "Es de destacar el
magnifico programa cientifico, que practicamente abarca todas las areas de la especialidad. Ademas del
programa educacional, los diferentes simposios y las lecciones magistrales Antonio Raichs y Ricardo
Castillo, es importante tomar en consideracion el elevado numero de comunicaciones recibidas y la
enorme calidad de éstas. Por ultimo, valoro especialmente la gran oportunidad que se nos brinda para
visitar la maravillosa ciudad de Zaragoza", explica el doctor Evarist Feli(, presidente de la SEHH.

Entre otras demandas, la SEHH ve necesario que los especialistas en Hematologia y Hemoterapia estén
presentes en los centros de salud, "pues muchos pacientes con trastornos hematologicos primarios o
secundarios pueden ser atendidos de manera ambulatoria sin necesidad de Hegar al hospital”, explica el
doctor Felid. Desde el punto de vista asistencial, "solicitamos a las administraciones sanitarias
autonémicas que no planteen modelos de gestion que no respetan la integridad de nuestra especialidad”,
afiade. Por uitimo, los hematoélogos piden la ampliacién del periodo de formacién MIR de cuatro a cinco
afios, asi como el mantenimiento de los presupuestos destinados a I+D.

Esta reuniéon sera la dltima del doctor Felit como presidente de la SEHH. La doctora Carmen Burgaleta,
jefa del Servicio de Hematologia del Hospital Universitario Principe de Asturias, de Alcala de Henares
(Madrid), pasara a ostentar ese cargo a partir del sabado, coincidiendo con la finalizacién del Congreso.

El doctor Pascual Marco, presidente de la SETH, ha dicho del futuro de la especialidad que "es complejo
pero ilusionante". La Trombosis y Hemostasia "siempre formara parte importante de la Hematologia",
afiade. "El decreto de troncalidad constituye una buena oportunidad para consolidar y posicionar nuestra
especialidad en el lugar que le corresponde”. Una de las demandas que hace la SETH a la Administracién
tiene que ver con la creacién de unidades especiales de control de la terapia anticoagulante, "una
consecuencia logica de la aparicién de los nuevos farmacos antitrombéticos”. La SETH es una sociedad
cientifica pequefia, aunque ha doblado su nimero de socios en los Ultimos 10 afios. Desde su junta
directiva "seguiremos luchando por ofrecer a nuestros asociados todos los recursos posibles para
estimular la investigacion en Trombosis y Hemostasia“.

"El Congreso ha sido organizada desde la Fundacién para el Estudio de la Hematologia y Hemoterapia en
Aragodn, entidad que agrupa a todos los especialistas que nos dedicamos a esta especialidad en nuestra
region”, comenta la doctora Pilar Giraldo, presidenta del Comité Organizador Local por la SEHH. "Nuestra
demanda asistencial va en aumento porque afortunadamente los tratamientos para las enfermedades de
la sangre son cada vez mejores, aunque también mas costosos. Esto ha hecho que la mortalidad por
estas enfermedades haya decrecido de manera considerable en los Ultimos afos, de tal manera que se
cronifican cada vez mas y son mas frecuentes en personas de edades avanzadas. Ademas, este grupo
de poblacion suele presentar comorbilidades (enfermedades asociadas), lo que requiere un enfoque mas
complejo y unos tratamientos mas personalizados”.

En palabras de la doctora Giraldo, "sin perder su tradicion de antigua e inmortal, la ciudad de Zaragoza ha
sabido adaptarse a los cambios y, manteniendo la mezcla de sus culturas y monumentos, ha ganado en
infraestructuras y espacios arquitecténicos que le confieren un encanto especial”.

Por su parte, el presidente del Comité Organizador Local por la SETH, el doctor José Félix Lucia, ha
destacado "la gran intensidad e ilusién" con que han trabajado los comités cientifico y organizador de la
LIl Reunién Nacional de la SEHH y el XXVII Congreso Nacional de la SETH para sacar adelante "el
acontecimiento cientifico anual mas importante de ambas entidades". Al igual que en reuniones previas, el



experto espera "que se alcance un gran nivel cientifico y que se fomente la comunicacion entre los
asociados de las dos sociedades", comenta.

Formacion del especialista

El doctor Francisco Cervantes, presidente del Comité Cientifico SEHH, ha destacado especialmente el
programa educacional. "Disefiado especificamente para mejorar la formacién del especialista, es un
elemento fundamental que auna aspectos clinicos y de laboratorio”, explica. Los aspectos no
contemplados aqui son abordados en los diferentes simposios, en los que participaran ponentes
nacionales e internacionales de gran nivel.

"En este congreso se profundizara en los temas mas actuales de la especialidad, como la donacion de
sangre de cordon umbilical, la investigacion en enfermedades raras, los ultimos avances en trombosis, el
diagnostico y tratamiento de la leucemia y el mieloma multiple, los nuevos tratamientos de las
enfermedades hemorragicas mas comunes, la terapia anticoagulante o los programas de calidad y
acreditacion en Hematologia y Hemoterapia”, enumera el doctor Luis Javier Garcia Frade, presidente del
Comité Cientifico SETH.

Con el objetivo de presentar a la poblacion general las principales novedades de la LIl Reunién Nacional
de la SEHH y el XXVII Congreso Nacional de la SETH, el sabado, 29 de octubre, a las 18:00 horas,
tendra lugar en el Salon Aragén del Patio de la Infanta la jornada de puertas abiertas "EI Congreso en la
Calle", que cuenta con el apoyo del Gobierno de Aragén, la Asociacion Espafiola de Afectados por
Linfoma, Mieloma y Leucemia (AEAL), la Fundacién para el Estudio de la Hematologia y Hemoterapia en
Aragén (FEHHA) e IberCaja. Es la primera vez que se hace algo asi en este congreso. "El objetivo es
intentar superar la poca comunicacién que existe a veces entre las organizaciones cientificas y la
sociedad", sefala la doctora Giraldo.



M\/ademecum.es

Los hematologos reclaman su presencia en los centros de E’] I]:EI
salud y ampliacion del MIR -

La LIl Reunién Nacional de la SEHH y el XXVII Congreso Nacional de la SETH reldne hasta
mafiana a mds de 1.400 profesionales de toda Espafia en Zaragoza

Desde ayer jueves y hasta el sabado tiene lugar en el Palacio de Congresos Expo Aragon la
LIIl Reunidon Nacional de la Sociedad Espafiola de Hematologia y Hemoterapia (SEHH) vy el
XXVII Congreso Nacional de la Sociedad Espanola de Trombosis y Hemostasia (SETH). Ambos
eventos se celebran de manera conjunta y se espera que acudan mas de 1.400
profesionales de toda Espafa.

“Es de destacar el magnifico programa cientifico, que practicamente abarca todas las areas
de la especialidad. Ademads del programa educacional, los diferentes simposios y las
lecciones magistrales Antonio Raichs y Ricardo Castillo, es importante tomar en
consideracion el elevado nimero de comunicaciones recibidas y la enorme calidad de éstas.
Por ultimo, valoro especialmente la gran oportunidad que se nos brinda para visitar la
maravillosa ciudad de Zaragoza”, explica el doctor Evarist Feliu, presidente de la SEHH.

Entre otras demandas, la SEHH ve necesario que los especialistas en Hematologia y
Hemoterapia estén presentes en los centros de salud, “pues muchos pacientes con
trastornos hematoldgicos primarios o secundarios pueden ser atendidos de manera
ambulatoria sin necesidad de llegar al hospital”, explica el doctor Feliu. Desde el punto de
vista asistencial, “solicitamos a las administraciones sanitarias autonémicas que no planteen
modelos de gestion que no respetan la integridad de nuestra especialidad”, afiade. Por
ultimo, los hematdlogos piden la ampliacion del periodo de formacion MIR de cuatro a
cinco afos, asi como el mantenimiento de los presupuestos destinados a I+D.

Esta reunidén serd la Ultima del doctor Felit como presidente de la SEHH. La doctora Carmen
Burgaleta, jefa del Servicio de Hematologia del Hospital Universitario Principe de Asturias,
de Alcalad de Henares (Madrid), pasara a ostentar ese cargo a partir del sdbado, coincidiendo
con la finalizacion del Congreso.

El doctor Pascual Marco, presidente de la SETH, ha dicho del futuro de la especialidad que
“es complejo pero ilusionante”. La Trombosis y Hemostasia “siempre formara parte
importante de la Hematologia”, afiade. “El decreto de troncalidad constituye una buena
oportunidad para consolidar y posicionar nuestra especialidad en el lugar que le
corresponde”. Una de las demandas que hace la SETH a la Administracion tiene que ver con
la creacién de unidades especiales de control de la terapia anticoagulante, “una
consecuencia légica de la aparicién de los nuevos farmacos antitrombodticos”. La SETH es

una sociedad cientifica pequefa, aunque ha doblado su nimero de socios en los ultimos 10



afos. Desde su junta directiva “seguiremos luchando por ofrecer a nuestros asociados todos
los recursos posibles para estimular la investigacién en Trombosis y Hemostasia”.

Personalidades destacadas

Estardn presentes durante el congreso Francisco Javier Castillo Garcia, decano de la
Facultad de Medicina de la Universidad de Zaragoza; el doctor Tomas Tenza Pérez, director
gerente del Servicio Aragonés de Salud; y Pedro Marijuan Fernandez, director del Area de
Investigacion del Instituto Aragonés de Ciencias de la Salud. Ademas, no hay que olvidar las
interesantes conferencias impartidas por brillantes personalidades como son el doctor Joan
Bladé, del Hospital Clinic, de Barcelona, o el doctor Vicente Vicente, del Hospital
Universitario Morales Meseguer, de Murcia. También participaran profesionales de la talla
de Manel Esteller, del IDIBELL, o Francesc Palau, del CIBER de Enfermedades Raras
(CIBERER).

”El Congreso ha sido organizado desde la Fundacion para el Estudio de la Hematologia y
Hemoterapia en Aragon, entidad que agrupa a todos los especialistas que nos dedicamos a
esta especialidad en nuestra regiéon”, comenta la doctora Pilar Giraldo, presidenta del
Comité Organizador Local por la SEHH. “Nuestra demanda asistencial va en aumento
porque afortunadamente los tratamientos para las enfermedades de la sangre son cada vez
mejores, aungque también mas costosos. Esto ha hecho que la mortalidad por estas
enfermedades haya decrecido de manera considerable en los ultimos afios, de tal manera
gue se cronifican cada vez mas y son mas frecuentes en personas de edades avanzadas.
Ademas, este grupo de poblacion suele presentar comorbilidades (enfermedades
asociadas), lo que requiere un enfoque mas complejo y unos tratamientos mas
personalizados”.

En palabras de la doctora Giraldo, “sin perder su tradicion de antigua e inmortal, la ciudad
de Zaragoza ha sabido adaptarse a los cambios y, manteniendo la mezcla de sus culturas y
monumentos, ha ganado en infraestructuras y espacios arquitecténicos que le confieren un
encanto especial”.

Por su parte, el presidente del Comité Organizador Local por la SETH, el doctor José Félix
Lucia, ha destacado “la gran intensidad e ilusion” con que han trabajado los comités
cientifico y organizador de la LIl Reunidon Nacional de la SEHH y el XXVII Congreso Nacional
de la SETH para sacar adelante “el acontecimiento cientifico anual mds importante de
ambas entidades”. Al igual que en reuniones previas, el experto espera “que se alcance un
gran nivel cientifico y que se fomente la comunicaciéon entre los asociados de las dos
sociedades”, comenta.

Formacion del especialista

El doctor Francisco Cervantes, presidente del Comité Cientifico SEHH, ha destacado
especialmente el programa educacional, que se desarrollara el jueves a partir de las 8:00
horas, y que ha sido acreditado con 1,5 créditos por el Sistema Espaiol de Acreditacion de
la Formacién Médica Continuada (SEAFORMEC). “Disenado especificamente para mejorar la
formacion del especialista, es un elemento fundamental que auna aspectos clinicos y de
laboratorio”, explica. Los aspectos no contemplados aqui son abordados en los diferentes



simposios, en los que participaran ponentes nacionales e internacionales de gran nivel.

“En este congreso se profundizara en los temas mas actuales de la especialidad, como la
donacién de sangre de corddn umbilical, la investigacion en enfermedades raras, los ultimos
avances en trombosis, el diagndstico y tratamiento de la leucemia y el mieloma multiple, los
nuevos tratamientos de las enfermedades hemorragicas mds comunes, la terapia
anticoagulante o los programas de calidad y acreditacién en Hematologia y Hemoterapia”,
enumera el doctor Luis Javier Garcia Frade, presidente del Comité Cientifico SETH.

Con el objetivo de presentar a la poblacion general las principales novedades de la LIl
Reunion Nacional de la SEHH y el XXVII Congreso Nacional de la SETH, el sabado, 29 de
octubre, a las 18:00 horas, tendra lugar en el Saléon Aragdén del Patio de la Infanta la
jornada de puertas abiertas “El Congreso en la Calle”, que cuenta con el apoyo del
Gobierno de Aragon, la Asociacién Espaiola de Afectados por Linfoma, Mieloma y Leucemia
(AEAL), la Fundacién para el Estudio de la Hematologia y Hemoterapia en Aragdn (FEHHA) e
IberCaja. Es la primera vez que se hace algo asi en este congreso. “El objetivo es intentar
superar la poca comunicacién que existe a veces entre las organizaciones cientificas y la
sociedad”, sefiala la doctora Giraldo.

Puedes consultar el programa completo en: www.sehhseth.com

Puedes seguir este congreso a través de twitter en #congreso_hematologia
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acta sanitaria
Otras Noticias

Los hematdélogos quieren estar presentes en los centros de
salud

Muchos pacientes con trastornos hematolégicos primarios o secundarios pueden ser atendidos de manera
ambulatoria sin necesidad de llegar al hospital, seguin han puesto de manifiesto los reumatélogos espaioles
reunidos en Zaragoza. También han reclamado, entre otras reivindicaciones, la ampliacién del periodo de
formacién MIR de cuatro a cinco ainos.

Zaragoza 31/10/2011

Zaragoza acogio este pasado fin de semana, la celebracion conjunta de la LIl Reunién Nacional de la Sociedad
Espafola de Hematologia y Hemoterapia, SEHH, y el XXVII Congreso Nacional de la Sociedad Espariola de Trombosis
y Hemostasia, SETH. Entre otras demandas, la SEHH ve necesario que los especialistas en Hematologia y
Hemoterapia estén presentes en los centros de salud, "pues muchos pacientes con trastornos hematolégicos primarios
0 secundarios pueden ser atendidos de manera ambulatoria sin necesidad de llegar al hospital", segun ha explicado el
doctor Evarist Feliu, presidente de esta sociedad cientifica.

Otras reivindicaciones planteadas a lo largo de este evento han sido el mantenimiento de los presupuestos destinados
a |+D, y la creacién de unidades especiales de control de la terapia anticoagulante, "una consecuencia logica de la
aparicién de los nuevos farmacos antitrombaéticos".

De izq. a dcha., doctores L.J. Garcia Frade, J. Félix Lucia, Pascual Marco, Pilar Giraldo, Evarist Felit y Francisco
Cervantes

Desde el punto de vista asistencial, "solicitamos a las administraciones sanitarias autonémicas que no planteen
modelos de gestidon que no respetan la integridad de nuestra especialidad”, sefialé Feliu, para quien esta reunion ha
sido la ultima como presidente de la SEHH, ya que, finalizado el Congreso, ha sido sustituido por la doctora Carmen
Burgaleta, jefa del Servicio de Hematologia del Hospital Universitario Principe de Asturias, de Alcala de Henares,
Madrid.

Mejores tratamientos

El Congreso ha sido organizada desde la Fundacion para el Estudio de la Hematologia y Hemoterapia en Aragon,
entidad que agrupa a todos los especialistas que nos dedicamos a esta especialidad en nuestra regién", ha sefialado
por su parte la doctora Pilar Giraldo, presidenta del Comité Organizador Local por la SEHH. "Nuestra demanda
asistencial va en aumento porque afortunadamente los tratamientos para las enfermedades de la sangre son cada vez
mejores, aunque también mas costosos. Esto ha hecho que la mortalidad por estas enfermedades haya decrecido de
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manera considerable en los ultimos afos, de tal manera que se cronifican cada vez mas y son mas frecuentes en
personas de edades avanzadas. Ademas, este grupo de poblacion suele presentar comorbilidades (enfermedades
asociadas), lo que requiere un enfoque mas complejo y unos tratamientos mas personalizados”.

Trombosis y Hemostasia

En relacion con el futuro de la especialidad en Trombosis y Hemostasia, el doctor Pascual Marco, presidente de la
SETH, lo calificé de "complejo, pero ilusionante”. La Trombosis y Hemostasia, dijo, "siempre formara parte importante
de la Hematologia. El decreto de troncalidad constituye una buena oportunidad para consolidar y posicionar nuestra
especialidad en el lugar que le corresponde”.

Una de las demandas que hace la SETH a la Administracion tiene que ver con la creacion de unidades especiales de
control de la terapia anticoagulante, "una consecuencia légica de la aparicion de los nuevos farmacos antitromboticos”.
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Los hematdlogos reclaman su presencia en los centros de salud

La LIl Reunién Nacional de la SEHH y el XXVII Congreso Nacional de la SETH espera reunir a mas de
1.400 profesionales de toda Espaiia

- Muchos pacientes con trastornos hematoldgicos primarios o secundarios pueden ser atendidos de
manera ambulatoria sin necesidad de llegar al hospital

- También piden la ampliacion del periodo de formacién MIR de cuatro a cinco afios, asi como el
mantenimiento de los presupuestos destinados a [+D

- Otra de sus demandas tiene que ver con la creacién de unidades especiales de control de la terapia
anticoagulante, una consecuencia légica de la aparicion de los nuevos farmacos antitrombaticos

- Las enfermedades de la sangre se cronifican cada vez mas y son mas frecuentes en personas de edades
avanzadas, lo que requiere un enfoque mas complejo y unos tratamientos mas personalizados

- El programa educacional del Congreso ha sido acreditado con 1,5 créditos por el Sistema Espafiiol de
Acreditaciéon de la Formacion Médica Continuada (SEAFORMEC)

- Con el objetivo de presentar a la poblacion general las principales novedades del Congreso, el sabado,
29 de octubre, a las 18:00 horas, tendra lugar en el Saldn Aragén del Patio de la Infanta la jornada de
puertas abiertas “El Congreso en la Calle”

Zaragoza, octubre de 2011.- Desde ayer y hasta el sdbado tiene lugar en el Palacio de Congresos Expo
Aragon la LIl Reunidn Nacional de la Sociedad Espafiola de Hematologia y Hemoterapia (SEHH) y el XXVII
Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Trombosis y Hemostasia (SETH). Ambos eventos se
celebran de manera conjunta y se espera que acudan mas de 1.400 profesionales de toda Espafia.

“Es de destacar el magnifico programa cientifico, que practicamente abarca todas las dreas de la
especialidad. Ademas del programa educacional, los diferentes simposios y las lecciones magistrales
Antonio Raichs y Ricardo Castillo, es importante tomar en consideracién el elevado niumero de
comunicaciones recibidas y la enorme calidad de éstas. Por Ultimo, valoro especialmente la gran
oportunidad que se nos brinda para visitar la maravillosa ciudad de Zaragoza”, explica el doctor Evarist
Feliu, presidente de la SEHH.

Entre otras demandas, la SEHH ve necesario que los especialistas en Hematologia y Hemoterapia estén
presentes en los centros de salud, “pues muchos pacientes con trastornos hematoldgicos primarios o
secundarios pueden ser atendidos de manera ambulatoria sin necesidad de llegar al hospital”, explica el
doctor Feliu. Desde el punto de vista asistencial, “solicitamos a las administraciones sanitarias
autondmicas que no planteen modelos de gestion que no respetan la integridad de nuestra
especialidad”, afiade. Por ultimo, los hematdlogos piden la ampliacién del periodo de formaciéon MIR de
cuatro a cinco afios, asi como el mantenimiento de los presupuestos destinados a I+D.

Esta reunion sera la Ultima del doctor Felit como presidente de la SEHH. La doctora Carmen Burgaleta,
jefa del Servicio de Hematologia del Hospital Universitario Principe de Asturias, de Alcald de Henares
(Madrid), pasara a ostentar ese cargo a partir del sabado, coincidiendo con la finalizacién del Congreso.

El doctor Pascual Marco, presidente de la SETH, ha dicho del futuro de la especialidad que “es complejo
pero ilusionante”. La Trombosis y Hemostasia “siempre formara parte importante de la Hematologia”,



anade. “El decreto de troncalidad constituye una buena oportunidad para consolidar y posicionar
nuestra especialidad en el lugar que le corresponde”. Una de las demandas que hace la SETH a la
Administracidn tiene que ver con la creacion de unidades especiales de control de la terapia
anticoagulante, “una consecuencia légica de la aparicion de los nuevos farmacos antitrombadticos”. La
SETH es una sociedad cientifica pequefia, aunque ha doblado su nimero de socios en los ultimos 10
anos. Desde su junta directiva “seguiremos luchando por ofrecer a nuestros asociados todos los recursos
posibles para estimular la investigacién en Trombosis y Hemostasia”.

De izquierda a derecha: Dr. Luis Javier Garcia Frade, presidente del Comité Cientifico SETH, Dr. José Félix
Lucia, presidente del Comité Organizador Local por la SETH, Dr. Pascual Marco, presidente de la SETH,
Dra. Pilar Giraldo, presidenta del Comité Organizador Local por la SEHH, Dr. Evarist Feliu, presidente de
la SEHH y Dr. Francisco Cervantes, presidente del Comité Cientifico SEHH

Personalidades destacadas

Esta previsto que asistan al acto de inauguracidn Francisco Javier Castillo Garcia, decano de la Facultad
de Medicina de la Universidad de Zaragoza; el doctor Tomas Tenza Pérez, director gerente del Servicio
Aragonés de Salud; y Pedro Marijuan Fernandez, director del Area de Investigacién del Instituto
Aragonés de Ciencias de la Salud. Ademas, no hay que olvidar las interesantes conferencias impartidas
por brillantes personalidades como son el doctor Joan Bladé, del Hospital Clinic, de Barcelona, o el
doctor Vicente Vicente, del Hospital Universitario Morales Meseguer, de Murcia. También participaran
profesionales de la talla de Manel Esteller, del IDIBELL, o Francesc Palau, del CIBER de Enfermedades
Raras (CIBERER).

"El Congreso ha sido organizada desde la Fundacién para el Estudio de la Hematologia y Hemoterapia en
Aragédn, entidad que agrupa a todos los especialistas que nos dedicamos a esta especialidad en nuestra
region”, comenta la doctora Pilar Giraldo, presidenta del Comité Organizador Local por la SEHH.
“Nuestra demanda asistencial va en aumento porque afortunadamente los tratamientos para las
enfermedades de la sangre son cada vez mejores, aunque también mas costosos. Esto ha hecho que la
mortalidad por estas enfermedades haya decrecido de manera considerable en los Ultimos afios, de tal
manera que se cronifican cada vez mas y son mds frecuentes en personas de edades avanzadas.
Ademas, este grupo de poblacién suele presentar comorbilidades (enfermedades asociadas), lo que
requiere un enfoque mas complejo y unos tratamientos mas personalizados”.



En palabras de la doctora Giraldo, “sin perder su tradicién de antigua e inmortal, la ciudad de Zaragoza
ha sabido adaptarse a los cambios y, manteniendo la mezcla de sus culturas y monumentos, ha ganado
en infraestructuras y espacios arquitecténicos que le confieren un encanto especial”.

Por su parte, el presidente del Comité Organizador Local por la SETH, el doctor José Félix Lucia, ha
destacado “la gran intensidad e ilusién” con que han trabajado los comités cientifico y organizador de la
LIl Reunién Nacional de la SEHH y el XXVII Congreso Nacional de la SETH para sacar adelante “el
acontecimiento cientifico anual mas importante de ambas entidades”. Al igual que en reuniones previas,
el experto espera “que se alcance un gran nivel cientifico y que se fomente la comunicacion entre los
asociados de las dos sociedades”, comenta.

Formacion del especialista

El doctor Francisco Cervantes, presidente del Comité Cientifico SEHH, ha destacado especialmente el
programa educacional, que se desarrollara el jueves a partir de las 8:00 horas, y que ha sido acreditado
con 1,5 créditos por el Sistema Espanol de Acreditacion de la Formacidon Médica Continuada
(SEAFORMEC). “Disefiado especificamente para mejorar la formacion del especialista, es un elemento
fundamental que alna aspectos clinicos y de laboratorio”, explica. Los aspectos no contemplados aqui
son abordados en los diferentes simposios, en los que participaran ponentes nacionales e
internacionales de gran nivel.

“En este congreso se profundizara en los temas mds actuales de la especialidad, como la donacién de
sangre de corddn umbilical, la investigacion en enfermedades raras, los Ultimos avances en trombosis, el
diagnéstico y tratamiento de la leucemia y el mieloma multiple, los nuevos tratamientos de las
enfermedades hemorrdagicas mas comunes, la terapia anticoagulante o los programas de calidad y
acreditacién en Hematologia y Hemoterapia”, enumera el doctor Luis Javier Garcia Frade, presidente del
Comité Cientifico SETH.

Con el objetivo de presentar a la poblacion general las principales novedades de la LIIl Reunién Nacional
de la SEHH y el XXVII Congreso Nacional de la SETH, el sdbado, 29 de octubre, a las 18:00 horas, tendra
lugar en el Salon Aragdn del Patio de la Infanta la jornada de puertas abiertas “El Congreso en la Calle”,
que cuenta con el apoyo del Gobierno de Aragdn, la Asociacion Espafiola de Afectados por Linfoma,
Mieloma y Leucemia (AEAL), la Fundacion para el Estudio de la Hematologia y Hemoterapia en Aragén
(FEHHA) e IberCaja. Es la primera vez que se hace algo asi en este congreso. “El objetivo es intentar
superar la poca comunicacidén que existe a veces entre las organizaciones cientificas y la sociedad”,
sefiala la doctora Giraldo.

Puedes consultar el programa completo en: www.sehhseth.com

Sobre la Sociedad Espaiiola de Hematologia y Hemoterapia (SEHH)

La SEHH es una sociedad cientifica cuyo fin es la promocidn, desarrollo y divulgacién de la integridad y
contenido de la especialidad de Hematologia y Hemoterapia en sus aspectos médicos, cientificos,
organizativos, asistenciales, docentes y de investigacidon. Asimismo, se plantea la necesidad de
acercamiento a la sociedad en general, de tal manera que se perciba y entienda adecuadamente el valor
de la funcidn profesional del hematdlogo y su competencia dentro de la Medicina. Su eje central esta
constituido por los 17 grupos cooperativos que actualmente la integran, cada uno de ellos centrado en
un aspecto concreto de la especialidad. Con 53 afios de vida, la SEHH es hoy dia una organizacion
potente y con una considerable repercusion cientifica, pues muchos de los mas de 2.000 profesionales
hematdélogos que forman parte de ella son figuras internacionalmente reconocidas desde hace muchos



hematopoyéticos o el trasplante dual, "permitirdn ofrecer de forma universal una
alternativa potencialmente curativa para muchos pacientes".

En cuanto a los bancos publicos de corddn, Espaiia ha sido pionera en su creacién y
desarrollo y es el segundo pais en numero de unidades almacenadas, sélo por detras
de Estados Unidos, y el tercero un unidades por millén de habitantes, y con unos
parametros de calidad "excelentes".

Sanz ha dicho que los bancos privados, por su parte, deberian ofrecer una informacion
veraz a las madres sobre la utilidad real y demostrada de este tipo de sangre para su
propio hijo.

En la jornada de hoy también se ha hablado de la enfermedad llamada purpura
trombocitopénica idiopatica (PTI), que se caracteriza por la falta de plaquetas en la
sangre, lo que provoca hemorragias en la piel, mucosas y otros érganos. EFE





