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Introduccidn: La presencia de esferocitos en sangre periférica es patoldgica y se
produce en esferocitosis hereditaria, anemia hemolitica autoinmune, microangiopatia,
hemoglobinopatia C y sepsis por clostridium. Para la deteccion de esferocitos, esta
demostrada la utilidad de los parametros CHCM medida por laser y % Hiper (% de
hematies con concentracion de Hb > 410 g/L), obtenidos de los autoanalizadores
Technicon. Cuando se determinan reticulocitos mediante el Coulter Gens, la muestra
se somete a condiciones de baja osmolaridad que esferocitan los hematies,
proporcionando un parametro denominado MVCE. En condiciones normales el MVCE
es mayor que el VCM, pero en presencia de esferocitos el VCM es mayor que el
MVCE.

Objetivos: Valorar la utilidad del parametro "VCM-MVCE" comparado con el % hiper
en la deteccion de esferocitos. Valorar CHCM “calculada” por ambos autoanalizadores
y compararla con CHCM medida por laser (Technicon H3).

Material y métodos: Hemos estudiado los parametros hematimétricos de un total de
44 muestras de sangre periférica obtenidos simultdneamente de un analizador
Technicon H3 y Coulter Gens. Las muestras seleccionadas presentaban todas un %
Hiper > 4. En 22 casos se completaron los estudios que permitieron establecer los
siguientes diagndsticos: 11 esferocitosis hereditaria (EH), 8 anemia hemolitica
autoinmune (AHAI) 2 hemoglobinopatia C homocigoto y un caso de microangiopatia.

Resultados:
Media Desviacién tipica
CHCM calcu H3 35,68 1,33
CHCM calcu Gens 34,81 1,47
CHCM laser H3 36,85 1,41
% Hiper 12,25 8,78
VCM- MVCE 5,25 8,11

Se valora la correlacion del % Hiper con el resto de los parametros, siendo muy
significativa (p < 0,002) con todos los parametros excepto con CHCM Gens. La
valoracién de la sensibilidad y especificidad de las técnicas mediante curvas ROC
muestra un area bajo la curva de 0,808 para el parametro “% Hiper” y de 0,766 para
“WVCM — MVCE". El coeficiente de correlacion intraclase entre "CHCM calculada H3" y
"CHCM Laser H3" es de 0,817 y entre esta y la CHCM Gens de 0,210.

Conclusiones: 1. Se constata una correlacion entre el parametro VCM-MVCE,
obtenido con el Coulter Gens, y la presencia de esferocitos, pero la sensibilidad y
especificidad es menor que el “% de hiper”, obtenida con el analizador Technicon H3.
2. Existe una mejor correlacion entre la CHCM medida por laser y la CHCM calculada
del H3 que con la CHCMcalculada del GENS.



